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ZAMIAST WSTEPU

Drogie Nauczycielki i Nauczyciele,

Oddajemy w Panstwa rece zbior materialow pomocniczych,
ktory stanowi uzupelnienie 1 rozwinigecie podrecznika
opublikowanego na poczatku 2025 roku Wiedza o Unu
Europejskie). Podrecznik dla nauczyciela. PrzygotowaliSmy to
uzupelnienie z myslg o codziennej pracy dydaktycznej — tak, by
wspierat Panstwa nie tylko podczas lekcji poswieconych
tematyce unijnej, ale rowniez podczas zaje¢c z innych
przedmiotow, np.: wiedzy o spoteczenstwie, historii, godzin
wychowawczych, etyki czy pracy projektowej, ktorej coraz
czescie] nie brakuje we wspotczesnej szkole.

Wierzymy, ze tematyka Unii Europejskiej] moze byc¢ punktem
wyjscia do szerszej refleksji nad rolg obywatela, wartoSciami
demokratycznymi, historia integracji 1 wspotczesnymi
wyzwaniami spotecznymi.

W zbiorze znajda Panstwo gotowe scenariusze lekcji, inspiracje
do zajec oraz pomysty, ktore mozna elastycznie modytikowac
do realiow danej klasy. Lista tematow zamieszczona w spisie
tresci  pokazuje, jak szerokie =zastosowanie mogg miec
proponowane materialy — nie s3 one przypisane sztywno do
jednego przedmiotu czy poziomu nauczania, lecz daj3
mozliwos¢  swobodnego  wyboru 1  l3czenia  tresci
miedzyprzedmiotowo. Naszym celem bylo stworzenie
narzedzia, ktore daje przestrzen do Kkreatywnosci 1 tworcze]
pracy z uczniami.



Oprocz propozycji zaje¢, zestaw zawiera rowniez dodatkowe
wskazowki metodyczne — praktyczne podpowiedzi 1 refleksje,
ktore nie znalazty sie w podreczniku, a ktore moga stanowic
cenny element Panstwa warsztatu pracy. Znajdg tu Panstwo
miedzy innymi sugestie dotyczace pracy z grupga, prowadzenia
dyskusji czy rozwijania kompetencji obywatelskich.

Mamy nadzieje, ze materiaty te bedg nie tylko wsparciem

w planowaniu zajec, ale takze inspiracja do rozmow z uczniami

o Swiecie, w ktorym zyjemy — 1 o tym, jak mozemy go wspolnie
ksztalttowac.

Z. serdecznymi pozdrowieniami,
Ewelina Czujko-Moszyk
Adam Szabelski



DEMOKRACJA

ZADANIE ANALITYCZNE

-
ZADANIE: WYMIEN CZYNNIKI DEMOKRATYZAC]JI W EUROPIE ZACHODNIE] PO 1945 ROKU

Cel zadania:

Uczniowie poznaja i1 analizuja gléowne czynniki sprzyjajace demokratyzacji spoteczenstw Europy
Zachodniej w II potowie XX wieku, rozwijajac umiejetnosc¢ myslenia przyczynowo - skutkowego oraz
pracy z pojeciami spotecznymi.

Przykladowe odpowiedzi:

1. Rozwoj gospodarczy 1 dobrobyt: Wzrost gospodarczy po II wojnie Swiatowe] oraz wprowadzenie
planu Marshalla, przyczynit sie do stabilizacji ekonomicznej 1 wzrostu dobrobytu spoteczenstw.

To z kolel wptynelo na wzrost zadowolenia i poczucia bezpieczenstwa, co sprzyjato demokratyzacji.

2. Rozwoj praw cztowieka 1 obywatelskich: Wzrost swiadomosci praw cztowieka 1 obywatelskich, wraz
z rozwojem organizacji miedzynarodowych, takich jak ONZ i1 Rada Europy, przyczynit sie do wzrostu
demokratycznych standardow 1 ochrony praw jednostKki.

3. Rozwoj instytucji demokratycznych: Rozwoj instytucji demokratycznych, takich jak parlamenty,
partie polityczne 1 systemy wyborcze, przyczynit si¢ do wzrostu demokratycznych praktyk 1 kultury
polityczne,;.

Sposob realizacji:

1.Praca indywidualna lub w parach

« Popros uczniow o samodzielne lub zespolowe wypisanie czynnikow, ktore ich zdaniem
przyczynity sie do rozwoju demokracji w Europie Zachodniej po II wojnie swiatowej. Zachec ich
do korzystania zarowno z podrecznika, jak 1 wlasnej wiedzy ogolne;.

2. Dyskusja klasowa:

« Po wykonaniu zadania zapros uczniow do omowienia ich odpowiedzi na forum klasy i zapisania
na kartkach przyczepiajac do tablicy. Wspolnie sprobujcie pogrupowac czynniki wedtug kategorii
(np. gospodarcze, spoteczne, polityczne, kulturowe).

3. Podsumowanie:

« Na zakonczenie lekcji mozecie wyswietlic przyktadowe odpowiedzi (lub przygotowac z klasg
matryce na tablicy - poszeregowac czynniki wedlug istotnosci od najbardziej do najmnie;
istotnego)

Wskazowka:

Jesli czas pozwoli, mozesz zaproponowac uczniom rozszerzenie zadania:

- Zastanowcie sie, czy podobne procesy demokratyzacji zachodzity w innych czesciach swiata w tym
samym okresie?

- Jakie byly podobienstwa, a jakie roznice?
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ZAMIAST POWTORKI: QUIZ PO ZADANIU ANALITYCZNYM
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1. Jaki program gospodarczy wspierat odbudowe Europy po II wojnie Swiatowe;j?
a) Plan Roosevelta

b) Plan Schumana

c) Plan Marshalla

d) Plan Trumana

2. Ktora organizacja miedzynarodowa promuje prawa cztowieka od 1945 roku?
a) WWF

b) OBWE

c) EWG

d) ONZ

3. Co symbolizuje rozwoj instytucji takich jak parlamenty i partie polityczne?
a) rozwoj demokracji przedstawicielskie]

b) rozwo6j samorzadu

c) rozw0j spoteczenstwa obywatelskiego

d) rozwoj rzadu

4. Jak nazywa sie dokument przyjety przez Rade Europy dotyczacy praw cztowieka?
a) Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

b) Europejska Konwencja Praw Cztowieka

c) Miedzynarodowa Konwencja Praw Cztowieka

5. Dobrobyt ekonomiczny sprzyjal demokratyzacji spoteczenstw:

a) prawda
b) falsz

6. Ktore dwa europejskie panstwa byty glownymi inicjatorami powstania Europejskiej Wspolnoty
Wegla i Stali (1951)?

a) Wielka Brytania i Francja

b) Francja i Niemcy

c) Niemcy 1 Wiochy

d) Francja i Wiochy

7. Jakie wydarzenie polityczne z 1989 roku symbolizuje upadek reziméw autorytarnych w Europie
Srodkowo-Wschodniej?

a) Pierestrojka

b) Przyznanie pokojowej nagrody Nobla Lechowi Watesie

c) Upadek Muru Berlinskiego

d) Rozpad Zwiazku Radzieckiego

8. Jak nazywa sie traktat podpisany w 1957 roku, ktory dal poczatek Unii Europejskiej?
a) Traktat Rzymski

b) Traktat Lizbonski

c) Traktat Brukselski

9. Co zwieksza dostep do informacji w demokratycznym spoleczenstwie?
a) rzad

b) samorzad

c) srodki masowego przekazu

Klucz: 1c, 2d, 3a, 4b, 5a, 6b, 7c, 8a, 9c
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DEMOKRACJA: QUIZ OGOLNY

1. Ktory kraj jest najstarsza demokracja parlamentarng?
a) Wielka Brytania

b) Francja

c) Szwajcaria

d) Grecja

2. Co oznacza termin "demokracja’’
a) rzady ludzi/ludu

b) rzady prawa

c) rzady mniejszosci

d) dyktatura

3. Jak wyglada podziat wladzy w systemie demokratycznym?
a) wojsko, policja, media

b) administracja publiczna, edukacja, transport

c) wladza ustawodawcza, wykonawcza i sgdownicza

d) organizacje pozarzagdowe, partie polityczne, think tanki

4. Czym zajmuje sie¢ Rada Europy?
a) promowaniem wspolpracy miedzy panstwami cztonkowskimi UE
b) ochrong praw cztowieka i demokragji

c) koordynacja dziatan NATO
d) rozwojem ekonomicznym Afryki

5. Przykladem demokracji uczestniczacej (partycypacyjnej) jest:
a) budzet obywatelski

b) absencja wyborcza

c) przymus wyborczy

d) kampania wyborcza

6. Porozumienie partii politycznych w celu powotania wspoélnego rzadu, to:
a) stuzba cywilna

b) koalicja rzadowa

c) opozycja parlamentarna

d) koalicja wyborcza

7. Ktory z tych krajow jest uwazany za ojczyzne demokracji?
a) Grecja

b) Rzym

c) Frangja

d) Stany Zjednoczone

8. Jak nazywa sie prawo obywateli do bezposredniego zgtaszania projektow ustaw lub zmian w prawie?
a) referendum

b) inicjatywa obywatelska

c) veto ludowe

d) konsultacje spoteczne

9. Co jest podstawowym warunkiem funkcjonowania demokracji?
a) bogactwo panstwa

b) wolnos¢ mediow 1 wolne wybory

c) jednos¢ narodowa

d) brak opozycji politycznej

KLUCZ: 1d, 2a, 3c, 4b, 5a, 6b, 7a, 8b, 9b
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SCENARIUSZ LEKC]JI: SYMULACJA WYBOROW

Cele lekcji:
o Uczen rozumie podstawowe zasady funkcjonowania demokracji
1 wyborow.
« Uczen potrati wspolpracowac w grupie, tworzac program wyborczy.
« Uczen potrafi analizowac czynniki wplywajace na decyzje wyborcow.
« Uczen rozwija umiejetnoscl argumentowania 1 prezentowania |
wilasnych pogladow.

1. Wprowadzenie (5 min)
« Krotkie przypomnienie zasad demokragji i roli wyborow.
« Wyjasnienie celu dzisiejszych zajec: "Dzisiaj sami zorganizujecie
wybory 1 dowiecie sie, co wptywa na decyzje wyborcow."

2. Podzial na grupy (5 min)
« Wybor dwoch grup:
o Partia rzadzgca
o Partia opozycyjna
« Pozostali uczniowie zostajg mianowani cztonkami komisji wyborczej
(odpowiedzialnymi za przygotowanie urny i kart do glosowania).

Urna wyborcza. Zrédto: Wikipedia

3. Praca w grupach (15 min)
« Kazda partia przygotowuje wlasny program wyborczy — 3-5 kluczowych punktow/programow
(hasta, obietnice, propozycje dziatan).
« Komisja wyborcza przygotowuje:
o urne wyborcza
o karty do glosowania (na kartkach: nazwa partii + kratki do zaznaczenia wyboru).

4. Kampania wyborcza (10 min)
« Kazda partia prezentuje swoj program przed klasg (ok. 3 minuty na grupe).
« Mozna przygotowac krotkie plakaty lub hasta reklamowe.

5. Glosowanie (5 min)
« Kazdy uczen oddaje gtos do urny.
« Komisja wyborcza liczy glosy 1 oglasza wyniki.

6. Analiza wynikow 1 dyskusja (10 min)
« Rozmowa kierowana pytaniami:
o Co przekonato Was do oddania glosu na dang partig?
o Czy liczyl sie bardziej program, sposob prezentacji, a moze sympatie osobiste?
o Co jest wazne w prawdziwych kampaniach wyborczych?
o Jakie elementy wptywaja na wybory w demokratycznym panstwie?

/. Podsumowanie (5 min)
« Krotkie przypomnienie roli swiadomych wyborcow w demokracji.

Whniosek:
Demokracja to nie tylko glosowante, ale swiadome wybieranie na podstawie propozycji, wartosct 1 zaufania do
kandydatow.
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SCENARIUSZ LEKCJI: SYMULACJA PRACY PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

Cele lekgji:
« Uczen poznaje strukture i role Parlamentu Europejskiego.
« Uczen rozumie proces legislacyjny w instytucjach unijnych.
« Uczen rozwija umiejetnosc pracy zespotowej, negocjacji i kompromisu.
« Uczen analizuje, jakie czynniki wplywaja na podejmowanie decyzji politycznych.

1. Wprowadzenie (5 min)
« Krotkie przypomnienie roli Parlamentu Europejskiego:
« Co to za instytucgja’
 Jakie ma kompetencje?
« Czym s3 grupy polityczne i dlaczego s3 wazner
« Wyjasnienie celu lekgji: "Stworzymy wilasny Parlament Europejski 1 przeglosujemy wtasne ustawy."

2. Podzial na grupy (5 min)
Uczniowie losowo lub wedtug preferencji dzielg si¢ na 8 grup reprezentujacych partie polityczne
Europarlamentu (stan na 2025 r.):

« Europejska Partia Ludowa (Chrzescijanscy Demokraci)
« Postepowy Sojusz Socjalistow 1 Demokratow

« Patrioci za Europg

« Europejscy Konserwatysci i Reformatorzy

« Renew Europe

« Zieloni / Wolne Przymierze Europejskie

« Lewica GUE/NGL

« Europa Suwerennych Narodow

3. Tworzenie projektow ustaw (15 min)
« Kazda partia przygotowuje 1-2 projekty ustaw
(np. ochrony srodowiska, migracji, polityki zdrowotne],
edukacji, bezpieczenstwa itd.)
« Projekty powinny zawierac:

- tytul ustawy Parlament Europejski

o glowne zalozenia (3-5 punktow)

Logo Parlamentu Europejskiego. Zrédto: Wikipedia

4. Obrady Parlamentu (15 min)
« Kazda partia po kolei prezentuje swoje projekty ustaw (ok. 2—3 minuty na prezentacje).
« Pozostale partie mogg zadac 1 pytanie do przedstawionego projektu.

5. Glosowanie (5 min)
« Uczniowie glosuja nad kazdym projektem: ,,za”, ,przeciw” lub ,wstrzymuje sie”.
« Mozna glosowac przez podniesienie reki

6. Analiza 1 dyskusja (10 min)
« Rozmowa kierowana pytaniami:
o Dlaczego niektore ustawy zostaly przyjete, a inne odrzucone?
o Czy glosowaliscie zgodnie z interesami swojej grupy?
o Czy bytly jakies kompromisy lub sojusze miedzy grupami?
o Jak w rzeczywistosci wyglada budowanie wigkszosci w Parlamencie Europejskim?
o Jakie sg konsekwencje przyjecia lub odrzucenia ustaw?

7. Podsumowanie (5 min)

« Refleksja: Co jest trudniejsze — stworzenie dobrej ustawy, czy przekonanie innych do jej poparcia?
« Krotkie przypomnienie znaczenia kompromisow 1 wspotpracy w demokratycznych instytucjach.
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KARTY PRACY

/

MATERIALY POMOCNICZE DO PRACY NA LEK(CJI: PARLAMENT EUROPEJSKI W NASZE]

KLASIE

SZABLON PROJEKTU USTAWY
Tytul ustawy:
Grupa polityczna:
Opis ustawy (3-5 gtownych punktow):

1.

2.

4.

5.

KARTA WYNIKOW GLOSOWANIA
Tytut ustawy:
Wyniki glosowania:

« Liczba gtosow "ZA":

« Liczba glosow "PRZECIW":

« Liczba glosow "WSTRZYMUJE SIE":

Decyzja:
[ ] Ustawa przyjeta

[ ] Ustawa odrzucona
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Cel gry:
« Utrwalenie wiedzy o postaciach zastuzonych dla rozwoju demokracji w Europie.

« Rozwijanie umiejetnosci zadawania logicznych pytan.
« Cwiczenie pracy zespotowej 1 krytycznego myslenia.

Gra moze byc formqg utrwalenia wiedzy na temat postact zastuzonych dla rozwoju demokracji dlatego warto
podczas wcezesniejszych lekcji wplatac krotkie noty biograficzne wazniejszych 0sob.

1. Przygotowanie
« Przygotuj zestaw kart bohaterow demokracji (mozesz wykorzystac karty z kolejnej strony).
« Karty ut6z odwrocone obrazkiem do dotu.
« Opcjonalnie: przygotuj klepsydre lub minutnik (dla ograniczenia czasu jednej rundy).

2. Instrukcja dla uczniow:

« Kazdy gracz po kolei losuje jedna karte (tak, aby nie widzieli jej inni).
Rozpoznaje osobe na karcie, ale NIE mowi glosno, kto to jest.
Pozostali gracze zadaja pytania zamkniete, np.:

o Czy ta osoba zyta w XX wieku?

o Czy byla politykiem?

o Czy pochodzita z Niemiec?

Gracz odpowiada tylko "tak" lub "nie".
Kto pierwszy odgadnie wybrana osobe, zdobywa 1 punkt.
Nastepnie kolejka przechodzi na nastepnego ucznia.

3. Zasady dodatkowe (opcjonalnie, dla wiekszej dynamiki):
« Ograniczenie czasu na odgadnigcie osoby (np. 3 minuty).
« Mozna ustali¢ limit zadawanych pytan (np. max 10 pytan na jedna osobe).
« Po odgadnieciu warto krotko przypomniec, kim byta ta osoba 1 jakie miata zastugi dla demokragji.

4. Podsumowanie:
« Po zakonczeniu wszystkich rund zrob krotkg rozmowe:
o Ktore osoby byly najtrudniejsze do odgadnigcia?
o Czego nowego dowiedzieliSmy si¢ o historii demokracji w Europie?
o Co laczy wszystkie te postacie?

Wskazowki dla nauczyciela:
« Jesli uczniowie maja problem z przypomnieniem sobie, kto to jest — mozna przygotowac takze
krotka Scigge z opisami postaci.
« W razie potrzeby mozesz tez przygotowac wersje gry, w kKtorej uczniowie sami tworzg nowe karty
podczas lekgji.
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GRA EDUKACY]JNA: KIM JESTEM?

Vaclav Havel

Tadeusz Mazowiecki

Robert Schuman

Konrad Adenauer

Anna

Walentynowicz

Alcide De Gasperi

Paul — Henr1 Spaak

Winston Churchill

Jacek Kuron
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J ROZNORODNOSC

SCENARIUSZ LEKC]JI: ROZNORODNOSC KULTUROWA

TEMAT LEKCJI:
ZNACZENIE KULTURY I ROZNORODNOSCI KULTUROWE] W SPOLECZENSTWIE

Cele lekgcji:
« Uczen potrafi wyjasnic pojecie ,kultura”,
« Uczen rozpoznaje rozne elementy kultury,
« Uczen potrafi zaprezentowac wybrane aspekty kultury danej spotecznosci,
« Uczen rozwija umiejetnosc pracy zespotowej 1 zadawania pytan,
« Uczen dostrzega znaczenie réznorodnosci kulturowej w swiecie wspotczesnym.

1. Wprowadzenie (10 min)
« Nauczyciel zapisuje na tablicy hasto ,kultura” i pyta uczniow czym ona jest.
« Uczniowie zgtaszajg swoje pomysty, a nauczyciel je zapisuje w formie mapy mysli.
« Nastepnie nauczyciel przywoluje do tablicy jednego z uczniéw i1 przedstawia definicje, a uczen ma
zapisa¢ na mapie mysli brakujace elementy:
Kultura to zbior wartosci, norm, tradycji, zwyczajow 1 wierzen charakterystycznych dla danej spolecznosci.
Obeymuge jezyk, sztuke, religie, edukacje, polityke, ekonomie 1 wiele innych aspektow zycia spotecznego.
« Po ustaleniu definicji nauczyciel dopytuje uczniow:
a) Czy kultura to tylko sztuka?’
b) Czy kazda spotecznos¢ ma swojg wlasng kulture?

2. Podzial na grupy (20-25 min)
« Uczniowie dzielg sie¢ na 4—5 grup (w zaleznosci od liczby uczniow).
« Kazda grupa losuje lub wybiera kulture lub narodowos¢, ktorg bedzie reprezentowac, np.:
o kultura francuska,
o kultura polska,
o kultura niemiecka,
o kultura hiszpanska,
o kultura wtoska.
« Zadanie dla grupy: przygotujcie krotka prezentacje zawierajacy: najwazniejsze tradycje 1 zwyczaje,
charakterystyczne elementy (jezyk, swieta, kuchnia, muzyka, sztuka), ciekawostki o danej kulturze.
« Grupy moga przygotowac plakat lub prezentacje ustna.

3. Prezentacje grup i quiz pytan (15-20 minut)
« Kazda grupa przedstawia swoja kulture w 3—5 minut.
« Po kazdej prezentacji ustalane sg podobienstwa i1 roznice od innych kultur oraz analizujemy czego
sie dowiedzieliSmy.

* X %
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ROZNORODNOSC: QUIZ OGOLNY

QUIZ:

1. Kultury o silnych cechach indywidualistycznych znajdziemy glownie w:
a) Azji i Afryce
b) Europie 1 Ameryce

2. Interpretowanie 1 ocenianie innych kultur w kategoriach kultury witasnej, to:
a) Relatywizm kulturowy

b) Etnocentryzm

c) Wielokulturowosc¢ spoteczenstw

3. Ktory z tych krajow jest najbardziej zréznicowany pod wzgledem etnicznym?
a) Japonia

b) Brazylia

c) Chiny

d) Indie

4. Ktory z tych krajow jest najbardziej zréznicowany pod wzgledem kulturowym?
a) Francja

b) Stany Zjednoczone

c) Wiochy

d) Australia

5. Kiedy obchodzony jest Europejski Dzien Jezykow?
a) 26 wrzesnia

b) 25 pazdziernika

c) 27 listopada

d) 28 grudnia

6. Ile jezykow urzedowych jest w Unii Europejskiej?
a) 24
b) 20
c) 23
d) 25

7. Ktory z ponizszych jezykow nie jest jezykiem urzedowym UE?
a) polski

b) niemiecki

c) francuski

d) turecki

8. Jakie hasto promuje r6znorodnosc¢ kulturowg w Unii Europejskiej?
a) 'Razem w roznorodnosci”

b) "Jednos¢ w r6znorodnosci”

c) "Wielokulturowosc¢ bez granic”

d) "Wspolna kultura Europy”

9. Ktora instytucja Unii Europejskiej zaymuje sie promowaniem kultury i ré6znorodnosci jezykowe;j?
a) Europejski Bank Centralny

b) Europejski Trybunat Sprawiedliwosci

c) Komisja Europejska

d) Europejska Agencja Kosmiczna

Klucz: 1b, 2b, 3d, 4b, 5a, 6a, 7d, 8b, 9c
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P\SOLIDARNOSC

SCENARIUSZ LEKCJI 1: SOLIDARNOSC W LITERATURZE

TEMAT LEKCJI: SOLIDARNOSC I WSPOLPRACA W LITERATURZE

Cele lekgji:
« Wyszukiwanie 1 interpretowanie fragmentow literatury promujacych wartosci solidarnosci
1 wspotpracy.
« Rozwijanie umiejetnosci pracy zespotowe;.
« Refleksja nad znaczeniem solidarnosci w zyciu codziennym.

1. Wprowadzenie (5 minut)
« Krotka rozmowa: Co to jest solidarnosc¢? Dlaczego wspolpraca jest wazna?

2. Zadanie glowne (20 minut)
o Uczniowie indywidualnie lub w parach wyszukujg fragment ksigzki, opowiadania lub wiersza
promujacego solidarnosc i wspotprace.
« Nastepnie wybieraja fragment do wspolnego przeczytania na forum klasy.

3. Wspolne czytanie 1 dyskusja (20 minut)
« Czytamy wybrane fragmenty.
« Rozmawiamy: Jakie wartosci przedstawia tekst? Dlaczego warto byc solidarnym?

4.. Podsumowanie (5 minut)
« Krotka refleksja: Gdzie w codziennym zyciu widzimy solidarnosc?
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Cele lekgji:
e Poznanie historii 1 znaczenia NSZZ ,Solidarnosc”.
« Wskazanie postaci, ktore poswiecity sie dla innych.
« Praca zespotowa przy tworzeniu plakatu.

1. Wprowadzenie (10 min)
Krotka prezentacja nauczyciela o NSZZ ,Solidarnosc” i jej znaczeniu.

2. Zadanie glowne (25 minut)
1. Uczniowie dziela sie na grupy.
2. Kazda grupa tworzy fragment wspolnego plakatu:
« Postacie wazne dla Solidarnosci (np. Lech Watesa, Anna Walentynowicz).
« Symbole (np. logo Solidarnosci, biatlo-czerwona flaga).
« Hasta o wolnosci 1 solidarnosci.

3. Prezentacja plakatow (10 minut)
« Kazda grupa omawia swoja czesc plakatu.

4. Podsumowanie (5 minut)
« Dlaczego wartosci Solidarnosci s3 nadal aktualne?

UWAGI DO PLANOWANIA LEKCJI Z ZAKRESU SOLIDARNOSCI:

Jesli dysponujemy wieksza iloscig czasu lub chcemy zadac¢ uczniom ciekawy projekt do wykonania
wowczas mozemy 1im zaproponowacC stworzenie gry edukacyjnej z zakresu historii NSZZ
“Solidarnosc” zamiast lub oprocz plakatu po krotkiej prezentacji nauczyciela do tematu.

GRA EDUKACY]JNA:
Propozycja elementow gry planszowej o Solidarnosci:
1. Plansza:
« Sciezka z polami prowadzaca od ,Strajkow w Stoczni Gdanskiej” (sierpien 1980 r.) do ,Wolnych
Wyboréw” (czerwiec 1989 r.).
« Pola specjalne:
o Pole Wydarzenie - losuj karte wydarzenia.
o Rzut moneta — jesli orzet, idz do przodu o 2 pola, jesli reszka, stoisz kolejke.
o Pytanie Historyczne — odpowiedz poprawnie, aby iS¢ dale;.
2. Karty Wydarzen:
o Strajk w Hucie Katowice — przesuwasz si¢ o 3 pola do przodu.
o Stan wojenny 1981 — cofasz si¢ o 3 pola.
o Porozumienia Sierpniowe — dodatkowy rzut kostka.
3. Karty Pytania:
« Pytania zwigzane z Solidarnoscig i historig Polski lat 80, np.:
o Kiedy podpisano Porozumienia Sierpniowe?
o Kto byl pierwszym przewodniczacym Solidarnosci?
o Co symbolizowala "Solidarnosc¢” dla spoteczenstwa PRL?
6. Zasady gry:
« Gracze poruszaja si¢ po planszy, odpowiadaja na pytania, losujg karty wydarzen.
o Celem jest dotarcie do konca planszy i uzyskanie jak najwiekszej liczby punktow za dobre
odpowiedzi.
7. Dodatkowe mechaniki:
« Solidarnos¢: Gracze moga tworzy¢ alianse — jesli ktos jest zablokowany, moze poprosi¢ innego
gracza o pomoc (np. podpowiedz za cene oddania punktu).

« Stan Wojenny: W okreslonych momentach wszyscy gracze muszg zatrzymac ruch na jedng
kolejke.
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SCENARIUSZ LEKCJI 3: SOLIDARNOSC MIEDZYPOKOLENIOWA

TEMAT LEKCJI: SOLIDARNOSC MIEDZYPOKOLENIOWA - WSPOLNE WYZWANIA
ROZNYCH GENERAC]I

Cele lekgji:
« Rozwijanie zrozumienia dla roznych pokolen.
« Umiejetnosc dostrzegania podobienstw 1 roznic miedzy grupami spotecznymi.
« Rozwijanie empatii i kompetencji spotecznych.

1. Wprowadzenie (5 minut)
« Krotka rozmowa: Co to jest solidarnos¢ miedzypokoleniowa?

2. Zadanie gléwne (20 minut)
Uczniowie dzielg sie na dwie grupy:
« Grupa A — mitodsze pokolenie (np. osoby w wieku uczniow),
« Grupa B - starsze pokolenie (np. osoby 60+).
Kazda grupa przygotowuje:
« charakterystyke swojego pokolenia,
e Wyzwania, stereotypy, role w spoteczenstwie.

3. Prezentacje grup i1 dyskusja (15 minut)
« Prezentacje obu grup.

4. Podsumowanie (5 minut)
« Co mozemy zrobic, aby wzmacniac solidarnos¢ miedzy pokoleniami?

Na kolejnej lekcji lub w ramach projektu mozna wybrac jedng z nastepujacych prac kreatywnych do
pracy indywidualnej lub zespotowe;:

1. Pisanie listu
Uczniowie pisza list do przedstawiciela innego pokolenia (np. dziadka, babci lub przysziego
pokolenia), w ktorym opisuja:

« Wyzwania swojego pokolenia.

« Czego chcieliby nauczyc sie od starszych/mtodszych.

« Jak wyobrazajg sobie wspolne budowanie przysztosci.

2. Miedzypokoleniowe ,drzewo marzen”
« Uczniowie przygotowuja symboliczne drzewo (np. na duzym arkuszu papieru).
« Kazdy dopisuje na "lisSciu” jedno marzenie lub potrzebe swojego pokolenia oraz propozycje, jak
inne pokolenie moze je wesprzec.

3. Mini-scenki teatralne

Grupy uczniow przygotowuja krotkie scenki:
« Spotkanie miodego i starszego pokolenia, ktore uczg sie¢ od siebie nawzajem.
« Konflikt pokolen i sposob na jego rozwigzanie poprzez solidarnosc.

4. Mapa wyzwan pokolen
Uczniowie rysuja duza mape wyzwan:
« Po jednej stronie — wyzwania miodych.
« Po drugiej stronie — wyzwania starszych.
« W srodku — punkty wspoltpracy i solidarnosci.
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1. Wskaz artykul Konstytucji RP, ktéry okresla obowigzki kazdego obywatela Polski dotyczace
ochrony srodowiska?

a) Art. 83. Kazdy ma obowigzek przestrzegania prawa Rzeczypospolitej Polskie;.

b) Art. 84. Kazdy jest obowigzany do ponoszenia ciezarow i Swiadczen publicznych, w tym podatkow,
okreslonych w ustawie.

c) Art. 85. Obowigzkiem obywatela polskiego jest obrona Ojczyzny.

d) Art. 86. Kazdy jest obowigzany do dbatosci o stan Srodowiska 1 ponosi odpowiedzialnosS¢ za
spowodowane przez siebie jego pogorszenie. Zasady tej odpowiedzialnosci okresla ustawa.

2. Instytucja powotana do realizacji waznych celow spotecznych, ktora dziata dzieki wykorzystaniu
posiadanego przez siebie majatku, to:

a) Zwiazek zawodowy

b) Fundacja

c) Partia polityczna

d) Samorzad zawodowy

3. Obszarami aktywnosci organizacji pozarzagdowych moga byc:
a) Edukacja

b) kultura 1 sztuka

c) rozwOj lokalny

d) Wszystkie powyzsze 1jeszcze wiele innych.

4. Przykladem rodzacego sie spoteczenstwa obywatelskiego w okresie PRLu bytly:
a) Komitet Obrony Robotnikow (KOR)
b) Ruch Obrony Praw Cztowieka 1 Obywatela

c) NSZZ "Solidarnosc”
d) Wszystkie powyzsze 1 jeszcze wiele innych.

5. Kiedy obchodzony jest Swiatowy Dzien Przeciwdzialania Skrajnemu Ubostwu?
a) 17 pazdziernika

b) 18 listopada

c) 19 listopada

d) 20 grudnia

6. Jakie jest gtowne przestanie Swiatowego Dnia Przeciwdzialania Skrajnemu Uboéstwu?
a) promowanie edukacji o przyczynach ubostwa

b) zwiekszenie swiadomosci na temat skrajnego ubostwa na Swiecie

c) zachecanie do dzialan na rzecz zmniejszenia nierownosci spotecznych

d) wszystkie powyzsze

7. Jakie sg gtlowne przyczyny skrajnego ubostwa?
a) brak dostepu do edukagji

b) bezrobocie

c) brak dostepu do zywnosci

d) wszystkie powyzsze

Klucz: 1d, 2b, 3d, 4d, 5a, 6d, 7d
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TEMAT LEKCJI: INSTYTUCJE KRAJOWE I MIEDZYNARODOWE ZAJMUJACE SIE OCHRONA
PRAW CZ1.OWIEKA.

SCENARIUSZ LEKCJI: INSTYTUCJE CHRONIACE PRAWA CZ1L.OWIEKA

Cele lekgji:
« Uczniowie poznaja wybrane instytucje chroniace prawa cztowieka.
« Uczniowie rozwijaja umiejetnosci pracy zespolowej i prezentowania informacji.
« Uczniowie uczg sie zadawania pytan i prowadzenia dyskus;ji.
« Uczniowie rozumieja znaczenie wsparcia dla organizacji zajmujacych sie ochrong praw czlowieka.

1. Wprowadzenie (5 minut)
« Krotka rozmowa kierowana: Czym sg prawa cztowieka? Dlaczego ich ochrona jest wazna?
« Wprowadzenie do tematu lekcji: przedstawienie, ze istniejg instytucje 1 organizacje, ktore aktywnie
chronig prawa cztowieka.

2. Podzial na zespoly i przydziatl instytucji (5 minut)
« Uczniowie dzielg sie¢ na zespoty 4—5 osobowe.
« Kazda zespdt losuje lub wybiera jedng z instytucji: ONZ, UE, Amnesty International, Human
Rights Watch, Rada Europy, UNICEF (w kontekscie praw dziecka)

3. Praca w grupach (20 minut)
Kazdy zespol przygotowuje krotka prezentacje w formie plakatu, prezentacji ustnej lub krotkiej scenki
z hastami kampanii, odpowiadajgc na pytania:

« Jakie prawa czlowieka szczegolnie chroni ta instytucja’

« W jaki sposob monitoruje przestrzeganie praw cztowieka?

 Jak reaguje na naruszenia praw cztowieka?

« Podaj jeden przykilad konkretnego dziatania (akcja, raport, kampania).

4. Prezentacje grup (15 minut)
« Kazda grupa przedstawia swoje wyniki w ciggu 2—3 minut.
« Pozostali uczniowie zadajg minimum 1-2 pytania po kazdej prezentacji.

5. Podsumowanie i refleksja (10 minut)

Pytania podsumowujjce:
« Ktora instytucja zrobita na was najwieksze wrazenie? Dlaczego?
» Jak mozemy sami wspierac ochrone praw cztowieka?

18/52



\ g
-

-
-

Nrt!
2 ¢

.
o

QUIZ: PRAWA CZ1.OWIEKA

1. Ktory dokument jest uwazany za fundament wspotczesnych praw cztowieka?
a) Powszechna Deklaracja Praw Cziowieka

b) Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich 1 Politycznych

c) Konwencja o Prawach Dziecka

d) Karta Narodéw Zjednoczonych

2. Co oznacza termin "prawa cztowieka"?

a) Prawa, ktore przystuguja kazdemu cztowiekowi bez wzgledu na rase, ptec, religie czy narodowosc
b) Prawa, ktore s3 przyznawane przez panstwo w zaleznosci od sytuacji spotecznej 1 ekonomiczne;]
c) Prawa, ktore s3 przyznawane tylko osobom peinoletnim

d) Prawa, ktore s3 przyznawane tylko obywatelom danego panstwa

3. Jest to umowa miedzynarodowa z zakresu ochrony praw czlowieka zawarta przez panstwa
cztonkowskie Rady Europy. Konwencja zostatla otwarta do podpisu 4 listopada 1950 roku, a po
uzyskaniu niezbednych 10 ratyfikacji weszta w zycie 8 wrzesnia 1953 roku. Stronami Konwencji jest
kazde z 46 panstw czlonkowskich Rady Europy (jest to obecnie warunek czlonkostwa w tej
organizacji).

a) Europejski Trybunat Praw Czlowieka

b) Europejska konwencja praw cztowieka

c) Europejska karta spoteczna

d) Karta praw podstawowych Unii Europejskie;j

4. Wskaz organizacje pozarzagdowe, ktorych celem jest ochrona praw cztowieka:
a) Amnesty International

b) Helsinska Fundacja Praw Czlowieka

c) Miedzynarodowy Ruch Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksiezyca

d) Wszystkie powyzsze s3g organizacjami chronigcymi prawa cztowieka

5. NGOsy to organizacje, ktore:

a) nie s3 nastawione na zysk (w jezyku angielskim funkcjonuje nazwa non-profit organizations),
b) nie stanowia elementu struktury panstwa i w tym sensie s3 ,pozarzadowe”.

c) dzialajg pro publico bono, czyli dla dobra publicznego

d) Wszystkie powyzsze s3 poprawne.

6. Ktory dokument jako pierwszy na Swiecie oglosil prawa cztowieka 1 obywatela?
a) Karta Narodow Zjednoczonych

b) Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

c) Deklaracja Praw Czlowieka i Obywatela (Francja, 1789)

d) Konstytucja Stanow Zjednoczonych

7. Ktora organizacja miedzynarodowa powstata po II wojnie Swiatowej, aby chroni¢ prawa cztowieka?
a) NATO

b) ONZ (Organizacja Narodow Zjednoczonych)

c) UE (Unia Europejska)

d) WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia)

KLUCZ: 1a, 2a, 3b, 4d, 5d, 6¢c, 7b
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\OCHRONA DZIECI

SCENARIUSZ LEKCJI 1: PRAWA DZIECKA — RZECZYWISTOSC A IDEALY

Cele lekgcji:
« Uczniowie analizuja prawa dziecka w kontekscie rzeczywistych sytuacji spotecznych.
« Potratig poda¢ metody ochrony praw dzieci i oceniac ich skutecznosc.
« Rozwijajg umiejetnosc¢ argumentacji i krytycznego myslenia.

1. Wprowadzenie (5 minut)
« Krotka ankieta na start (wykonana np. w Mentimeter lub MS Forms):
"Ktore prawo dziecka uwazasz za najbardziej tamane w Polsce?"

2. Zadanie glowne (25 min)
« Podzial na zespoty
« Kazdy zespo6l wybiera 5 praw dziecka sposrod listy: (prawo do zycia, prawo do tozsamosci, prawo
do rozwoju, prawo do wychowania w rodzinie, prawo do wyrazania wlasnych pogladéw, prawo do
informacji)
« Nastepnie wypisz trzy metody ochrony tych praw. Podaj przykiad realnej sytuacji
(np. ze szkoty, mediow, zycia codziennego), gdzie te prawa s3a lub byly naruszane/chronione.

Metody ochrony dziect:
o Edukacja rodzicow 1 nauczycieli.
o Monitorowanie srodowiska dziecka.
o Wsparcie psychologiczne 1 spoteczne.
o Ochrona prawna.
Przykiad sytuacji, w ktorych dziect sq chronione:
o Dziect w szkole sq chronione przed przemocq i wykorzystywaniem. Z kazdym problemem mogq sig zglosic do
nauczyctela, wychowawcy lub szkolnego psychologa.

3. Dyskusja klasowa (10 min)
« Przedstawienie 1 porownanie wynikow pracy grup.

4. Podsumowanie (5 min)
« Krotkie refleksje:
« Czy ochrona praw dziecka w Polsce jest wystarczajaca?
« Co najbardziej Was zaskoczyto w dzisiejszej pracy?
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SCENARIUSZ LEKCJI 2: OBOWIAZKI DZIECI WOBEC RODZICOW —
GRANICE ODPOWIEDZIALNOSCI

Cele lekgcji:
« Uczniowie analizujg obowigzki dzieci wobec rodzicow w Swietle prawa 1 etyki.
« Rozwijaja zdolnosc¢ do oceny sytuacji kontliktowych 1 podejmowania swiadomych decyz;ji.

1. Wprowadzenie (5 minut)
« Krotkie pytanie: "Czy obowiazki dzieci wobec rodzicow powinny byc¢ prawnie regulowane?”

2. Studium przypadku 1 prezentacja stanowisk (30 min)
Praca w 4 zespotach: Kazdy zespot otrzymuje inne krotkie studium przypadku, np.:

1. Opieka nad chorym rodzicem
Kasia ma 17 lat 1 mieszka tylko z ojcem, ktory po wypadku samochodowym wymaga codzienne; pomocy w
podstawowych czynnosciach. Kasta uczgszcza do liceum 1 przygotowuje sig do matury. Ojciec nalega, aby Kasia
ograniczyla naukg 1 poswigcita sig opiece nad nim.
Pytania do analizy:

« Czy Kasia powinna podporzadkowac swoje plany edukacyjne obowigzkom wobec ojca?

« Jakie inne rozwiazania mogtaby znalezc, aby pogodzic nauke i opieke?

o Gdzie lezy granica odpowiedzialnosci niepeinoletniego dziecka?

2. Wspieranie finansowe rodziny
Adam od 16. roku zycia pracuje dorywczo (np. w weekendy) w kawiarni. Jego rodzice oczekujq, ze wszystkie
zarobione przez niego pienigdze bedzie oddawal na optacenie rachunkow domowych, poniewaz "rodzina jest na
prerwszym miejscu’. Adam czuje sig wykorzystywany.
Pytania do analizy:

« Czy obowigzek finansowego wspierania rodziny jest sprawiedliwy w jego przypadku?

« Jak mozna ustali¢ rozsagdne granice?

o Czy Adam ma prawo zachowac czesc pieniedzy na wlasne potrzeby?

3. Rodzinna firma — obowigzek czy wybor?
Ola pochodzt z rodziny prowadzqcej prekarnie. Rodzice oczekujq, ze bedzie tam pracowac codziennie po szkole,
bez wynagrodzenia, traktujgc to jako "naturalny obowigzek dziecka w rodzinie". Ola marzy jednak o karierze
muzycznej 1 brakuje jej czasu na cwiczenia.
Pytania do analizy:

« Czy dzieci powinny byc¢ zmuszane do pracy w rodzinnej firmie?

« Jak mozna rozwigzac konflikt miedzy obowigzkami wobec rodziny a wlasnymi marzeniami?

« Gdzie konczy sie obowigzek pomocy, a zaczyna prawo do wtasnego rozwoju’

4. Zaniedbanie a lojalnosc
Michat od dawna zauwaza, e jego rodzice zaniedbujg obowigzkt wobec niego (np. nie interesujq sig jego naukg,
czasem zapominajg o zapewnieniu jedzenia). Ma 17 lat. Gdy zglosit to wychowawcy, rodzice poczuli sie
zdradzent 1 oczekujq przeprosin.
Pytania do analizy:

« Czy Michal miat prawo szuka¢ pomocy na zewnatrz?

« Czy lojalnos¢ wobec rodziny zawsze powinna byc¢ bezwzgledna?

 Jak dbac o wtasne prawa, nie odrzucajac bliskich?
Sposob uzycia na lekgji:

« Nastepnie przedstawiaja swoje stanowisko na forum.

3. Podsumowanie (10 min)
« Wspolna odpowiedz na pytanie: Jakie obowigzki maja dzieci wobec rodzicow?
Przykladowe odpowiedzi:
Szacunku 1 wspierania rodzicow.
Jesli dziect uzyskujq wtasne dochody (np. sq aktorami w reklamach) majq obowigzek
partycypowania w utrzymaniu gospodarstwa domowego.
Wypetniania obowigzkow wynikajgcych z opieki nad rodzicami, jeslt sq oni np. niepetnosprawni
lub niezdolni do samodzielnego zycia.
« Jak powinna wygladac zdrowa relacja miedzy dzieckiem a rodzicami?
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1. Ktory z tych krajow ma najbardziej rozbudowane prawo chronigce prawa dzieci?
a) Szwecja
b) Wegry
c) Czechy
d) Polska

2. Ktory z tych krajow ma najbardziej restrykcyjne prawo dotyczace kar cielesnych wobec dzieci?
a) Szwecja

b) Wtochy

c) Serbia

d) Bialorus

3. Kiedy obchodzony jest Swiatowy Dzien Przeciw Wykorzystywaniu Seksualnemu Dzieci? a) 18
listopada

b) 19 grudnia

c) 20 grudnia

d) 21 grudnia

4. Jakie jest gtowne przestanie tego dnia’

a) zwiekszenie Swiadomosci na temat wykorzystywania seksualnego dzieci

b) promowanie edukacji seksualnej wsrod dzieci

c) zachecanie do dziatan na rzecz ochrony dzieci przed wykorzystywaniem seksualnym
d) wszystkie powyzsze

5. Ktory dokument miedzynarodowy najpetniej okresla prawa dzieckar
a) Karta Narodow Zjednoczonych

b) Konwencja o prawach dziecka

c) Konstytucja UNESCO

d) Europejska Konwencja Praw Czlowieka

6. Ktora instytucja w Polsce zajmuje si¢ ochrong praw dziecka na poziomie krajowym?
a) Rzecznik Praw Obywatelskich

b) Rzecznik Praw Dziecka

c) Ministerstwo Edukacji Narodowej

d) Fundacja UNICEF

7. Od ktorego roku Polska jest strong Konwencji o prawach dziecka?
a) 1980

b) 1989

c) 1991

d) 2000

8. Co oznacza prawo dziecka do wyrazania wlasnych poglagdow?

a) Dziecko ma prawo wypowiadac sie tylko w szkole.

b) Dziecko ma prawo wyrazac swoje opinie w sprawach, ktore go dotycza.
c) Dziecko moze podejmowac wszystkie decyzje za rodzicow.

d) Dziecko nie ma prawa wyrazac opinii publicznie.

9. Jakie dziatanie NIE jest przyktadem ochrony praw dziecka?
a) Monitorowanie sytuacji dziecka w szkole

b) Wprowadzanie zakazu pracy dzieci

c) Izolowanie dziecka od spoteczenstwa bez jego zgody

d) Wspieranie rodzin w trudnej sytuacji materialne;j

KLUCZ: 1a, 2a, 3a, 4d, 5b, 6b, 7c, 8b, 9c
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GRA EDUKACYJNA: ZNAM SWOJE PRAWA

Cel gry:
a. Zwiekszenie sSwiadomosci na temat praw dzieci.

b. Zachecenie do dyskusji i refleksji na temat praw dzieci.
c. Promowanie empatii i zrozumienia dla dzieci.

2. Zasady gry:
a. Gra przeznaczona jest dla grupy od 3 do 25 osob.
b. Kazdy gracz otrzymuje karte z prawem dziecka.
c. Gracze maja 30 sekund na zapoznanie si¢ z prawem na swojej karcie.
d. Nastepnie gracze zadaja sobie nawzajem pytania dotyczace praw dzieci.
e. Gracz, ktory odpowie na pytanie, otrzymuje punkt.
f. Gra trwa do momentu, gdy wszyscy gracze odpowiedza na pytania.

3. Pytania:
a. Pytania powinny byc¢ zréznicowane i1 dotyczyc¢ roznych aspektow praw dzieci.
b. Przykladowe pytania:

"Jakie jest prawo dziecka do wyrazania swoich opinii?"

"Co oznacza prawo dziecka do ochrony przed przemocg?"

"Jakie sg konsekwencje naruszenia praw dziecka?"

"Jakie s3g obowiazki rodzicow i opiekunow w zakresie ochrony praw dzieci?"

4. Karty z prawami dzieci:
a. Karty powinny zawierac rozne prawa dzieci, takie jak prawo do zycia, prawo do edukagji, prawo
do ochrony przed przemocy, prawo do wyrazania swoich opinii, prawo do prywatnosci itp.

5. Dyskusja:
a. Po zakonczeniu gry, gracze moga podzieli¢ sie swoimi refleksjami i doswiadczeniami
zZwilgzanymi z prawami dziecl.
b. Mozna rowniez zorganizowac krotkg dyskusje na temat tego, jak mozna promowac i chronic
prawa dzieci w codziennym zyciu.

6. Materialy:
a. Karty z prawami dzieci.
b. Zegar lub stoper do odmierzania czasu.
c. Papier 1 dlugopisy do zapisywania punktow.

7. Czas trwania:
a. Gra powinna trwac okoto 30-45 minut, w zaleznosci od liczby graczy i poziomu zaangazowania.

8.Dodatkowe informacje:
a. Gra moze byc dostosowana do réznych grup wiekowych i poziomow zaawansowania.
b. Mozna rowniez rozwazyc¢ dodanie dodatkowych elementow edukacyjnych takich, jak
krotkie wyktady lub prezentacje na temat praw dzieci.
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$\ PRAWORZADNOSC

SCENARIUSZ LEKC]JI 1: PRAWORZADNOSC W PRAKTYCE

TEMAT LEKC]JI: PRAWORZADNOSC W PRAKTYCE — CZYLI JAK DZIALA (LUB NIE DZIALA)
PRAWO

Cele lekcji:
« Uczniowie rozumieja pojecie praworzadnosci.
« Potrafig wskazac przyklady jej przestrzegania i tamania.
« Uczg sie kreatywnego przedstawiania problemow spotecznych.

1. Wprowadzenie (5 minut)
« Krotka rozmowa: ,Co to jest praworzadnosc?”
« Przykiad z zycia codziennego (np. uczciwe postepowanie sagdowe vs. lapowka w urzedzie).

2. Drama (20 minut)
« Podzial na zespotly: Kazdy zespot przygotowuje 2 krotkie scenki. Jedng przedstawiajaca sytuacje,
w ktorej praworzadnosc jest przestrzegana. Drugg, gdzie praworzadnosc jest tamana.

Przykladowe tematy scenek:
« Sprawiedliwy proces sagdowy vs. wyrok na podstawie uktadow politycznych.
« Policja chronigca protestujacych vs. brutalne ttumienie demonstracji.
« Uczciwe przyjecie na studia vs. przyjecie ,,po znajomosci’.

Wskazowka: Scenki mogg byc¢ krotkie (2—3 minuty), najwazniejsze, by byty czytelne.

3. Prezentacja 1 omowienie (10—15 min)
« Odtworzenie scenek na forum klasy.
« Krotkie omowienie:
« Gdzie widac przestrzeganie prawa’
« Jakie byty skutki braku praworzadnosci?
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SCENARIUSZ LEKCJI 2: ,DLACZEGO PRAWA CZLOWIEKA SA LAMANE?”

Cele lekgcji:
« Uczniowie poznaja glébwne przyczyny tamania praw cztowieka.
« Potratig rozpoznac zagrozenia dla demokracji 1 wolnosci.

1. Wprowadzenie (5 minut)
« Pytanie otwarte: ,Czy w XXI wieku prawa cztowieka nadal s3a tamane? Dlaczego?”

2. Praca w parach/grupach (25 min)
« Kazdy zespol analizuje jedng z przyczyn tamania praw czlowieka, np. korupcja, niewydolnosc
sadow, brak kontroli nad wiadza.

Przyktadowa podpowiedzi w razie watpliwosct uczniow:
1. Nieprawidtowe funkcjonowante instytucji panstwowych: Brak skutecznych mechanizmow kontroli 1 nadzoru
nad wladzq panstwowqg moze prowadzic do naduzyc 1 tamania praw cztowieka.

2.Korupcja 1 nepotyzm: Korupcja 1 nepotyzm wsrod urzednikow panstwowych mogq prowadzic do naduzyc
wladzy 1 tamania praw czlowieka.

3.Nieprawidiowe funkcjonowanie systemu prawnego: Brak skutecznych mechanizmow prawnych 1 sqgdowych
moze prowadzic do bezkarnosci za tamanie praw cztowieka.

« Uczniowie przygotowuja plakat lub krotka prezentacje zawierajaca: opis przyczyny, przykitad
rzeczywisty (np. wydarzenie ze swiata lub Polski oraz propozycje, jak mozna przeciwdziatac temu
zjawisku.

3. Podsumowanie (15 min)
« Prezentacja prac.
« Dyskusja: ,Co jest najwiekszym zagrozeniem dla praw cztowieka dzis?”

4. Inne opcje - wywiad (w celu rozbudzania empatii)

« Zachecamy miodziez do samodzielnego poszukiwania wiedzy u zrodel.

« Uczniowie maj3 za zadanie przeprowadzi¢c wywiad z pracownikiem organizacji bronigcej praw
cztowieka (np. Amnesty International, Helsinska Fundacja Praw Cztowieka, Fundacja im. Stefana
Batorego, Centrum Pomocy Prawnej im. Haliny Nie¢, Centrum Praw Kobiet).

Dlaczego? Takie osoby maja konkretne przyktady naruszen praw cztowieka i wiedza, jak sie ich broni
w praktyce.

Uwaga: Wiecej informacji praktycznych dla uczniow jak skutecznie przeprowadzi¢c wywiad mozna
znalez¢ w dodatku dydaktycznym.
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SCENARIUSZ LEKCJI 3: EUROPEJSKI TRYBUNAL PRAW CZLOWIEKA —
STRAZNIK NASZYCH WOLNOSCI

Cele lekgcji:
« Uczniowie rozumiejg role konstytucji.
« Potratig wskazac¢ podstawowe prawa i wolnosci obywatelskie.
« Uczniowie poznaja role 1 zadania Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka.
« Potratig wskazac przykilady spraw rozpatrywanych przez ETPC.

1. Wprowadzenie (5 minut)

« Krotka definicja konstytucji
Konstytucja to najwyzszy akt prawny w panstwie, ktory okresla podstawowe zasady ustroju politycznego,
spotecznego 1 gospodarczego.
Konstytucja zawiera podstawowe prawa 1 wolnosct obywatelskie, takie jak prawo do zycia, wolnosct osobistey,
wolnosct stowa, wolnosct religiynej, prawa do pracy, prawa do edukacyi, prawa do opiekt zdrowotnej 1 inne.

« Krotkie pytanie: ,,Co zrobid, jesli Twoje prawa zostaly naruszone przez panstwo?”

2. Praca w parach (20 min)
« Uczniowie ogladaja filmy dotyczace systemu strasburskiego 1 sporzadzaja notatke:
« Film o Europejskim Trybunale Praw Cziowieka
 Jak prawidlowo ztozyc¢ skarge

3. Przykladowe pytania do filmu, ktore mozna zadac¢ uczniom po obejrzeniu filmu: (15 min)
1."Jakie sg glébwne zadania Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka?"

Przyktadowa odpowiedz do pytania:

Rozpatrywanie skarg indywidualnych: Trybunal rozpatruje skargi osob, ktore twierdzq, ze ich prawa zostaty
naruszone przez panstwo.

Monitorowanie przestrzegania praw czlowieka: Trybunal monitoruje przestrzeganie praw czlowieka w
panstwach cztonkowskich Rady Europy.

Wspieranie ofiar naruszen praw cztowieka: Trybunatl moze przyznawac odszkodowania oftarom naruszen praw
czlowieka.

2."Co oznacza prawo do zycia 1 jak jest ono chronione przez Europejski Trybunat Praw Czlowieka?"

Przyktadowa odpowiedz do pytania:
Zakaz kary smierci. Panstwa, ktore podlegajq pod ETPC nie mogq stosowac kary smierct.

" . . . . - o
3."]akie sg konsekwencje naruszenia praw czlowieka przez panstwa:

Przykladowa odpowiedz do pytania:
Odpowredzialnos¢ prawna: Panstwa, ktore naruszajq prawa czlowieka, mogqg byc pociggnigte do
odpowiedzialnosct prawne) przed miedzynarodowymi trybunatami, takimi jak Europejski Trybunat Praw
Cztowieka.
o Odszkodowania: Ofiary naruszen praw cztowieka mogq otrzymac odszkodowania od panstw, ktore naruszyty
ich prawa.
o Izolacja miedzynarodowa: Panstwa, ktore naruszajqg prawa czlowieka, mogq byc izolowane na arenie
migdzynarodowej, co moze miec negatywny wptyw na ich stosunki dyplomatyczne i gospodarcze.

4. Mini-projekt (opcjonalnie)
« Przygotowanie plakatu lub krotkiej prezentacji:
o Jak wyglada procedura ztozenia skargi do ETPC?
o Jakie sa przyklady spraw rozstrzygnietych na korzysc obywateli?

Dodatkowe/Inne opcje:

« Drama: uczniowie moga odegrac "proces” przed ETPC.
« Dyskusja: "Czy ETPC skutecznie chroni prawa czlowieka?"
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https://www.youtube.com/watch?v=C4-R-_IKqj0
https://www.youtube.com/watch?v=3gYplMLPNOY
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1. Do zawodowych kompetencji notariusza nie nalezy sporzadzanie:
a) opinii w kwestii prawne;j
b) umowy kupna nieruchomosci
c) matzenskiej umowy majatkowe;
d) aktu poswiadczajgcego dziedziczenie

2. Kazde panstwo bedgce cztonkiem Unii Europejskie musi by¢ panstwem prawa. Przyporzadkuj
zasade panstwa prawa do zapisow w Konstytucji RP:

a) Rzeczpospolita Polska jest panstwem jednolitym.

b) Organy wladzy publicznej dzialajg na podstawie 1 w granicach prawa.

c) Rzeczpospolita Polska zapewnia wolnosc¢ tworzenia 1 dziatania partii politycznych.

d) Wiadza zwierzchnia w Rzeczpospolitej Polskiej nalezy do narodu.

3. Przyjmowanie tapoéwek przez urzednikow lub funkcjonariuszy panstwowych, to:
a) Demagogia

b) Populizm

c) Korupgja

d) Klientelizm

4. Co oznacza zasada trojpodziatu wtadzy?

a) Wszystkie wiladze dzialaja razem

b) Wiadze sa niezalezne od siebie i kontroluja si¢ nawzajem
c) Parlament rzadzi wszystkimi innymi wiadzami

d) Wtadza sgdownicza jest nadrzedna nad pozostatymi

5. Ktory dokument w Polsce gwarantuje wolnosc stowa?
a) Kodeks cywilny

b) Ustawa o szkolnictwie wyzszym

c) Konstytucja RP

d) Europejska Konwencja Praw Czlowieka

6. Kto moze ztozyc¢ skarge do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka?
a) Tylko panstwa czlonkowskie Rady Europy

b) Kazdy obywatel panstwa cztonkowskiego

c) Tylko organizacje miedzynarodowe

d) Tylko obywatele Unii Europejskie;j

7. W jakiej sytuacji obywatel Polski moze zlozyc¢ skarge do ETPC?

a) Kiedy bezposrednio zlamano jego prawa zagwarantowane Konwencja
b) Gdy nie jest zadowolony z decyzji sagdu pierwszej instancji

c) Kiedy nie zgadza si¢ z politykg rzadu

d) Po przegranych wyborach parlamentarnych

8. Co to jest konstytucyjna zasada rownosci wobec prawa?

a) Wszyscy sa traktowani tak samo bez wzgledu na status spoteczny, pochodzenie czy wyznanie
b) Tylko osoby z wyzszym wyksztalceniem majg wieksze prawa

c) Kazda osoba ma prawo do posiadania immunitetu

d) Rzad ma prawo decydowac, kto jest rowny wobec prawa

Klucz: 1a, 2b, 3c, 4b, 5c, 6b, 7a, 8a
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OTWARTOSC

SCENARIUSZ LEKCJI: MIGRACJE I MNIEJSZOSCI W POLSCE I NA SWIECIE

CELE LEKC]JI:
« Uczniowie poznaja przyczyny migracji i specyfike mniejszosci w Polsce.
« Rozwijajg umiejetnosc analizy spotecznej oraz promowania postaw tolerancji.

CZAS TRWANIA: 2 X 45 MINUT (LUB 1 LEKCJAWYDLUZONA)

1. Rozgrzewka (10 minut)
o Instrukcja dla uczniow:
Wyobraz sobie, ze z dnia na dzien musisz opusci¢ swoj dom 1 przeniesc si¢ do innego kraju.
Masz tylko mata walizke 1 mozesz zabrac ze sobg 5 rzeczy. Co zabierzesz?
(Nie moga to by¢ ludzie ani zwierzeta — tylko przedmioty lub symbole).
« Przebieg ¢wiczenia:
1.Kazdy uczen przez chwile samodzielnie mysli o swoich 5 rzeczach po czym zapisuje kazde osobno
na karteczce samoprzylepnej 1 przykleja do tablicy.
2.Nastepnie uczniowie szukaja podobnych wyborow i1 grupuja na tablicy.
3.Krotkie pytania do rozmowy na forum:
o Dlaczego wybrates/wybralas wlasnie te rzeczy?
o Jakie emocje towarzyszyty ci podczas wyboru?
o Czy myslenie o migracji zmienito twoje spojrzenie na osoby migrujace?’
Podsumowanie:
« Nauczyciel podkresla, ze migracja czesto wigze si¢ z trudnymi wyborami i emocjonalnym stresem,
a tolerancja i1 zrozumienie dla osob przyjezdnych zaczyna sie od proby postawienia si¢ w ich
sytuacji.

2. Zadanie 1: Przyczyny migracji (20 min)
Indywidualna praca: Kazdy uczen na karteczce samoprzylepnej zapisuje 1-2 przyczyny migracji
(mozna podac przyktady z zycia, z filmow, z wiadomosci).
« Tworzenie klasowe] mapy przyczyn: Uczniowie przyklejaja karteczki na tablicy — dzielgc je na
grupy (ekonomiczne, polityczne, spoteczne itd.).

Przyktadowe odpowredzi:
1. Ekonomiczne:
o Poszukiwanie lepszych warunkow zycia i pracy
o Chec zarobienia wigkszych pieniedzy
« Brak mozliwosct znalezienia pracy w kraju pochodzenia

2. Polityczne:
o Ucieczka przed wojng, konfliktami zbrojnymi lub przesladowaniami
o Chegc unikniecia represji politycznych
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SCENARIUSZ LEKC]JI: MIGRACJE I MNIEJSZOSCI W POLSCE I NA SWIECIE

3. Spoteczne:
o Chec polgczenia sig z rodzing lub przyjaciotmi, ktorzy juz wyemigrowali
o Poszukiwanie lepszych warunkow zycia dla dziect
o Chec ucteczki od problemow spotecznych, takich jak przemoc czy dyskryminacja

4.Edukacyjne:
o Chec zdobycia wyksztalcenia w innym kraju
o Chec zdobycia doswiadczenia zawodowego za granicg

5. Srodowiskowe:

o Ucieczka przed katastrofami naturalnymi, takimi jak powodzie, susze czy trzesienia ziemi
o Chec uniknigcia skutkow zmian klimatycznych

6. Religijne:
o  Chgc ucteczki przed przesladowaniami religynymi

/. Kulturowe:
o Chec poznania innych kultur 1 jezykow
o Poszukiwanie nowych doswiadczen zyciowych

8. Zdrowotne:
o Poszukiwanie lepszej opieki zdrowotnej
o Chgc ucieczki przed chorobami lub epidemiami

9.Technologiczne:
o Chgc zdobycia nowych umiejetnosct technologicznych
o Poszukiwanie lepszych mozliwosct rozwoju zawodowego

10. Osobuste:
o Chec zmiany otoczenia
o Poszukiwanie nowych wyzwan zyciowych

Cwiczenie konczy dyskusja:
« Dlaczego Polacy wyjezdzaja z Polski?
« Dlaczego cudzoziemcy przyjezdzaja do Polski?
« Nauczyciel moderuje rozmowe, pokazujac podobienstwa i roznice.

3. Zadanie 2: Praca w parach: Mniejszosci w Polsce (15 min)
 Cwiczenie "Dokoncz zdanie" najlepiej przygotowac na interaktywnych slajdach typu chmura stow
w Mentimeter (wowczas odpowiedzi, ktore sie najczeSciej pojawilty beda najwieksze w chmurze
odpowiedzi, dzigki czemu odpowiedzi s3 tatwe do analizy).
« Kazda para dokancza zdania:
1. ,MniejszoSciami narodowymi w Polsce s3...”
Przyktadowa odpowiedz:
a. Niemcy
b. Ukraincy
c. Biatorusini
d. Litwini
e. Rosjanie
f. Stowacy
g. Czest
h. Ormianie
1. Zydzi
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SCENARIUSZ LEKCJI: MIGRACJE I MNIEJSZOSCI W POLSCE I NA SWIECIE

2. ,Mniejszosciami etnicznymi w Polsce s3...”
Przykiadowa odpowiedz:
1.Romowte
2.Lemkowie
3.Tatarzy
4.Karaimi
3. ,Grupa postugujaca sie jezykiem regionalnym w Polsce to...”
Przyktadowa odpowriedz:
Grupg postugujgcq sig jezykiem regionalnym w Polsce sq Kaszubi. Jezyk kaszubski jest uznawany
za odrebny jezyk stowianski, blisko spokrewniony 2 jezykiem polskim.

« Caltosc ¢wiczenia warto zakonczy¢ krotka rozmowa o roznicy miedzy mniejszoscia narodowa
a etniczna.

4. Zadanie 3: Burza mozgow o tolerancji (20 min)
« Praca w malych grupach (3—4 osoby): kazda grupa zastanawia si¢ nad odpowiedzig na pytanie:
o "Co shuzy tolerancji 1 jakie dzialania mozna podjac, aby promowac otwarta postawe wobec
innych?"
« Grupy przygotowujg liste dziatan na duzym arkuszu papieru.
« Prezentacja pomystow przez grupy.
« Nauczyciel podsumowuje i rozwija wybrane dobre pomysty.

Przyktadowa odpowieds:
1.Edukacja:
o Organizowanie warsztatow 1 szkolen na temat roznorodnosci i tolerancji
o Tworzenie materiatow edukacyjnych, takich jak ksigzki, filmy 1 podcasty
2. Wspieranie roznorodnosci:
o Tworzenie miejsc pracy, ktore sq przyjazne dla roznorodnych grup
o Orgamizowanie wydarzen kulturalnych, ktore promujg roznorodnosc
3.Komunikacja 1 media:
o Promowantie dialogu 1 dyskusji na temat roznorodnosct
o Tworzenie kampanii spotecznych, ktore promujq tolerancje
o Uzywanie mediow spolecznosciowych do promowania tolerancji
4. Prawodawstwo:
o Tworzenie przepisow prawnych, ktore chroniqg prawa mniejszosct
o Wprowadzanie polityk antydyskryminacyjnych
5. Wspieranie roznorodnosct w kulturze:
o Promowanie sztuki, muzyki t literatury, ktore promujg roznorodnosc
o Orgamizowante festiwali 1 wydarzen kulturalnych, ktore promujg roznorodnosc

5. Podsumowanie i refleksja (5 min)
« Pytania refleksyjne:
o Jakie dziatania chciatbys/chciatlabys wprowadzi¢ w swojej szkole, by promowac tolerancje?

6. Inne opcje
« Problem homofobii (rozbudzenie empatii)
o Zachec uczniow do przeprowadzenia wywiadu z aktywistg lub aktywistka LGBTQ+ lub osobg,
ktora doswiadczyla homofobii (nawet anonimowo).
« Dlaczego? Prawdziwe historie buduja empati¢ 1 tamig stereotypy. Wywiad pozwoli tez pokazac
konsekwencje nietolerancji.
« Wiecej na temat przeprowadzania skutecznego wywiadu znajdziesz w dodatku dydaktycznym.
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1. Imigracja jest przeciwienstwem:
a) Bezrobocia

b) Nierownosci spotecznych

c) Integracji

d) Emigragji

2. Mniejszosci w Polsce sg nieliczne. Aby dac im szanse na wprowadzenie postow do Sejmu

a) zwolniono komitety wyborcze utworzone przez mniejszosci narodowe z wymogu przekroczenia 5%
progu wyborczego.

b) komitety wyborcze utworzone przez mniejszosci narodowe otrzymuja dodatkowe srodki finansowe
na prowadzenie kampanii.

3. Lek przed obcymi to:
a) Arachnofobia
b) Hippopotomonstroseskuipedaliofobia

c) Ksenofobia
d) Socjofobia

4. Nienawisc¢ do innych narodow 1 bezkrytyczny stosunek do wlasnej nagji, to:
a) Szowinizm

b) Rasizm

c) Antysemityzm

d) Stereotyp

5. Szanowanie pogladéw innych, cudzych uczuc, odmiennych kultur, to:
a) Tolerancja

b) Stygmatyzacja

c) Konflikt

d) Spoteczenstwo otwarte

6. Co to jest asymilagja?

a) Proces przystosowania si¢ imigrantow do kultury 1 zycia spotecznego kraju, do ktorego przybyli
b) Odrzucenie kultury kraju przyjmujacego

c) Tworzenie wlasnych, zamknietych spotecznosci emigrantow

d) Przemieszczanie sie za praca

7. Jak nazywa sie sytuacja, w ktorej rozne grupy spoleczne zyja razem, zachowujac swoje odrebne
kultury?

a) Assimilacja

b) Multikulturalizm

c) Monokultura

d) Kolonializm

8. Ktora z tych grup jest uznawana w Polsce za mniejszos¢ narodow3q?
a) Kaszubi

b) Gorale

c) Niemcy

d) Mazurzy

9. Jaka organizacja miedzynarodowa zajmuje si¢ ochrong praw migrantow?
a) ONZ UNESCO

b) Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)

c) Amnesty International

d) Miedzynarodowa Organizacja ds. Migracji (IOM)

Klucz: 1c, 2a, 3c, 4a, 5a, 6a, 7b, 8c, 9d
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'OCHRONA
1 PRYWATNOSCI

SCENARIUSZ LEKCJI 1: JAK ROZPOZNAC PRAWDZIWA INFORMAC]E?

CELE LEKC]JI:
« Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia 1 weryfikacji informagji.
« Ksztaltowanie nawykow sprawdzania zrodet i faktow.
« Wzmacnianie odpowiedzialnosci za przekazywanie informacji.

1. Rozgrzewka (5 minut)
« Krotka rozmowa na forum klasy.
Z.adaj pytanie: "Czy zdarzyto Wam sie kiedys uwierzyc¢ w fatszywa informacje?”
« Kilka szybkich odpowiedzi od uczniow.
« Nauczyciel podsumowuje:
W czasach internetu bardzo tatwo natknac sie na falszywe wiadomosci. Dzis nauczymy sie,
jak odrozniac prawdziwe informacje od falszywych.

2. Mini wyklad - Jak rozpozna¢ prawdziwa informacje? (10 minut)
Nauczyciel omawia kluczowe kryteria (mozna zapisac¢ na tablicy lub wyswietli¢ prezentacje):
. Zrodlo
Autor
Data publikacji
Kontekst
Dowody
« Jezyk emocjonalny
« Porownanie z innymi zrodiami
« Logika
 Intuicja
Przyktad:
« Pokazac¢ uczniom dwa nagtéwki (np. autentyczny 1 clickbaitowy) i zapytac, ktory wyglada bardzie;
wiarygodnie.

3. Zadanie glowne — Tworzenie infografik (20 minut)
Instrukcja dla uczniow:
« W parach lub matych grupach (2-3 osoby) przygotujcie infogratike “Jak rozpoznac prawdziwa
informacje?”
« Na infografice powinny znalezc¢ sie minimum 4-5 elementow z listy omawianej na lekcji.
« Mozecie uzywac hasel, ilustracji, krotkich opiséw lub symboli.

4. Prezentacja infografik (10 minut)
Kazda grupa krotko (ok. 1-2 minuty) prezentuje swoja infografike.
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SCENARIUSZ LEKCJI 2: BEZPIECZENSTWO INFORMAC]JI I ROLA MEDIOW

Cele lekgcji:
« Utrwalenie wiedzy o spoteczenstwie informacyjnym i zjawiskach zwigzanych z mediami.
« Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen zwigzanych z danymi osobowymi.
« Ksztaltowanie odpowiedzialnej postawy wobec korzystania z informacji i ochrony prywatnosci.

1. Wprowadzenie — Krotkie przypomnienie (5 minut)
Rozmowa na forum klasy:
« Czym jest spoteczenstwo informacyjne?
« Dlaczego informacja we wspotczesnym swiecie ma tak wielkg wartosc?

2. Rozgrzewka - Szybkie studium przypadku

Nauczyciel opisuje sytuacje:

Od pewnego momentu otrzymujesz czeste telefony 1 smsy zawierajace natretne reklamy.

Sytuacja zaczela sie kilka dni po tym, jak podales swoje dane w ankiecie umozliwiajacej otrzymanie
znizki w miejscowej drogerii. Chcialbys usunac swoje dane osobowe z bazy danych tej firmy, aby nie
otrzymywac wiecej reklam. Jednak pracownicy sklepu nie zgadzajg si¢ na usuniecie Twoich danych
osobowych z systemu oraz twierdzg, ze nie masz mozliwosci sprawdzenia, czy wydawaltes zgody na
otrzymywanie reklam.

Znajdz instytucje, do ktorej mozesz zwrocic si¢ o pomoc.

Prawidliowa odpowredz: Urzgd Ochrony Danych Osobowych

QUIZ: OCHRONA PRYWATNOSCI

‘.\ Y
’ “’
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4
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— 1.Spoteczenstwo, w ktorym towarem jest informacja, to:
a) spoteczenstwo informacyjne
b) spoteczenstwo preindustrialne
c) spoteczenstwo tradycyjne
d) spoleczenstwo zbieracko-towieckie

2. Zjawisko, w ktorym uzytkownik internetu otrzymuje informacje tylko zgodne z jego pogladami:
a) niepokoj informacyjny
b) banka informacyjna
c) szum informacyjny
d) przeciazenie informacja

3. Media okresla sie mianem:
a) pierwszej wladzy
b) drugiej wladzy
c) trzeciej wladzy
d) czwartej wiadzy

4. Do jakiej instytucji mozna zglosi¢ naruszenie ochrony danych osobowych w Polsce?
a) Urzad Komunikacji Elektroniczne;
b) Urzad Ochrony Konkurencji 1 Konsumentow
c) Urzad Ochrony Danych Osobowych
d) Ministerstwo Sprawiedliwosci
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5. Co najlepiej zrobic, aby sprawdzi¢ wiarygodnosc informacji znalezionej w internecie?
a) Udostepnic ja znajomym
b) Sprawdzic¢ Zrédto informacji
c) Napisa¢ komentarz bez czytania
d) Zignorowac inne opinie

6. Kto w Polsce odpowiada za ochrone praw konsumentow, takze w kontekscie reklamy w mediach?
a) Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentow
b) Urzad Skarbowy
c) Ministerstwo Cyfryzacji
d) Rzecznik Praw Obywatelskich

Klucz: 1a, 2b, 3d, 4c, 5b, 6a

Srt
Y ? GRA EDUKACYJNA: ZNAM SWOJE PRAWA

“v é %

)

Cel gry:

Uswiadomienie uczniom, jak wazna jest ochrona prywatnosci w sieci oraz jak nasze decyzje wpltywaja
na bezpieczenstwo danych osobowych.

Zasady gry:
1. Przygotowanie:

« Uczniowie dziela sie na 4—5 druzyn (2—4 osoby w druzynie).

« Kazda druzyna otrzymuje pionek.

« Na srodku klasy rozkladana jest plansza — Sciezka z okoto 30 pol.

« Przygotowane s3 karty pytania (quizowe) 1 karty wyzwania (zadania praktyczne lub decyzje).
Plansza zawiera pola specjalne:

« Pole ,Plus” — druzyna dostaje bonus (np. rzut kostka jeszcze raz).

« Pole ,Minus” — druzyna cofa sie o 2 pola.

« Pole ,Karta wyzwania” — druzyna losuje karte z zadaniem.

2. Przebieg gry:
« Druzyny kolejno rzucaja kostka i przesuwaja sie o odpowiednig liczbe pol.
« Po kazdym rzucie 1 ruchu musza:
o Odpowiedziec¢ na pytanie (jesli stojg na zwyklym polu),
o Lub wykonac¢ wyzwanie (jesli stoja na polu specjalnym).
« Za dobra odpowiedz druzyna zostaje na polu.
« Za zl3 odpowiedz lub niewykonanie zadania cofajg si¢ o 1 pole.

3. Typy kart:
a) Karty pytania (Quiz)
(np. ,,Co to jest RODO?”, ,Podaj przyktad niebezpiecznego zachowania w sieci.”)
b) Karty wyzwania (Decyzje praktyczne):
(np. ,,Dostates podejrzang wiadomosc z linkiem - co robisz?”; ,Wymysl bezpieczne hasto 1 zapisz je
zgodnie z zasadami.”)
c) Karty losowe (Dodatkowa dynamika):
« ,I'woje dane wyciekty — cofasz sie o 2 pola.”
« ,Zmieniles ustawienia prywatnosci — przesuwasz sie o 2 pola do przodu.”

4. Zakonczenie:
« Wygrywa druzyna, ktora pierwsza dotrze do mety lub bedzie najdalej po okreslonym czasie.
« Nauczyciel prowadzi krotkg rozmowe podsumowujaca:
o Jakie btedy najczesciej popeniamy?
o Co mozna zrobic, zeby lepiej chroni¢ prywatnosc?
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GODNOSC
N LUDZKA

SCENARIUSZ LEKCJI: ROZWIAZYWANIE KONFLIKTOW SPOLECZNYCH A GODNOSC
LUDZKA

CELE LEKCJI:

« Zrozumienie znaczenia godnosci ludzkiej — uczniowie dowiedza sie, czym jest godnosc ludzka i
jakie ma znaczenie w kontekscie rozwigzywania kontliktéw spotecznych.

« Poznanie roznych metod rozwigzywania konfliktow spolecznych - uczniowie zapoznaja si¢ z
pojeciami negocjacji, mediacji i arbitrazu, oraz zrozumiejg, jak moga one wspierac poszanowanie
godnosci w sytuacjach kontliktowych.

« Refleksja nad wplywem stygmatyzacji na godnosc¢ ludzka — uczniowie rozwing swiadomos¢, jak
procesy takie jak stygmatyzacja moga naruszac godnosc jednostek 1 grup spotecznych.

1. Wprowadzenie (5 minut)

« Nauczyciel rozpoczyna lekcje od wyjasnienia pojecia ,godnos¢ ludzka” 1 podkresla jej
fundamentalne znaczenie dla relacji miedzyludzkich oraz spoleczenstwa. Zwraca uwage, ze kazda
osoba, niezaleznie od jej pochodzenia, statusu spotecznego czy przekonan, zastuguje na szacunek i
poszanowanie swojej godnosci.

2. Pytania quizowe:
1.Wskaz sposoby rozwigzywania konfliktow spotecznych:
a) Negocjagja
b) Mediacja
c) Arbitraz
d) Wszystkie powyzsze
Prawidlowa odpowiedz: d) Wszystkie powyzsze

2. Proces nadawania okreslen dotyczacych zachowania jednostkom, grupom spotecznym
lub kategoriom spotecznym, w wyniku czego przyjmuja one nadane im cechy 1 zaczynajg
dziatac zgodnie z przypisanymi im etykietami, to:

a) Tolerancja

b) Konflikt

c) Spoteczenstwo otwarte

d) Stygmatyzacja

Prawidlowa odpowiedz: d) Stygmatyzacja

3. Konflikt spoteczny, to:
a) Konflikt miedzy dwojgiem ludzi.
b) Konflikt miedzy grupami.
Prawidlowa odpowiedz: b) Konflikt miedzy grupami.
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SCENARIUSZ LEKCJI: ROZWIAZYWANIE KONFLIKTOW SPOLECZNYCH A GODNOSC
LUDZKA C.D.

3. Zadanie ,Drama” — Dialog o godnosci ludzkiej (20 min)
« Podzial na grupy: Uczniowie zostajg podzieleni na dwie grupy:
a.Grupa 1 — Inteligentne istoty pozaziemskie
b.Grupa 2 — Ludzie
 Instrukcja dla grup:
o Grupa 1 (istoty pozaziemskie) ma przygotowac pytanie, ktore moze dotyczyc¢ godnosci ludzkie;,
tozsamosci ludzi lub innych aspektow ludzkiego zycia.
o Grupa 2 (ludzie) przygotowuje pytanie, ktére mogliby zadac obcym cywilizacjom na temat ich
tozsamosci, godnosci lub wartosci, ktore wyznaja.
« Zasady: Grupy maja 5 minut na przygotowanie swoich pytan. Nastepnie jedna grupa zadaje
pytanie, a druga odpowiada. Kazda grupa ma prawo do zadawania pytan i udzielania odpowiedzi,
ktore beda sktaniaty do refleksji na temat natury czlowieczenstwa i godnosci.

Przyktadowe pytania:

o Grupa pozaziemska moze zapytac:
o ,,Co oznacza byc czlowiekiem? Jak rozumiecte swojg godnosc?”
o ,,Na czym polega godnosc ludzka? Jakie czyny lub postawy jg naruszajg?”
o ,Jakie wartosci sqg najwazniejsze dla was jako ludz1?”

o Grupa ludzka moze zapytac:
o ,,Czy we wszechswiecie istnieje inne 2ycie, ktore posiada takg samg godnosc jak my?”
o ,,Co sprawia, ze czlowiek czuje sie wyjgtkowy w odniesteniu do innych istot?”
o ,,Dlaczego godnosc ludzka jest tak wazna w naszym spoteczenstwie?”

« Po kazdej rundzie nauczyciel prowadzi krotkg dyskusje na temat tego, jak rozne cywilizacje moga
rozumiec 1 szanowac godnosc, a takze jak nasza cywilizacja troszczy sie¢ o zachowanie tej wartosci
w codziennych dziataniach.

4. Podsumowanie i dyskusja (10 min)

« Dyskusja klasowa: Nauczyciel podsumowuje lekcje, zadajac uczniom pytania majace na celu
glebsza refleksje nad tym, jak rozne metody rozwigzywania konfliktow moga wspiera¢ szacunek
do godnosci ludzkie;:

o Jakie konsekwencje dla godnosci ludzkiej moze miec stygmatyzacja?

o Jakie metody rozwiazywania konfliktow (negocjacja, mediacja, arbitraz) pomagaja chronic
godnosc ludzkg?

o Jakie dzialania spoteczne mogg przyczynic sie¢ do budowania szacunku dla godnosci jednostek?
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ROWNOSC

SCENARIUSZ LEKCJI 1: ROWNOSC PLCI - MAPA TRENDOW

CELE LEKCJI:
« Zrozumienie pojecia rownouprawnienia kobiet 1 mezczyzn.
« Rozpoznanie trendéw zwigzanych z rownouprawnieniem w roznych okresach historycznych oraz
ich wplyw na spoteczenstwo.
« Rozwiniecie umiejetnosci krytycznego myslenia na temat zmian spotecznych 1 ich konsekwencji.

Materialy:
« Mapa trendow (mozliwos¢ wykorzystania na ekranie w formie cyfrowej lub kartki papieru do
rysowania mapy lub tabeli)
« Marker/kolorowe pisaki
« Tablica lub flipchart
« Komputer/urzadzenie z dostepem do internetu (opcjonalnie)

1. Wprowadzenie — 10 minut

« Rozpocznijj lekcje od krotkiej dyskusji na temat rownouprawnienia kobiet. Zadawaj pytania do
uczniow, aby wprowadzic temat:

« Co oznacza rownouprawnienie kobiet 1 mezczyzn?

« Jakie wyzwania napotykaja kobiety w roznych kulturach i spoteczenstwach?

« Czy uwazacie, ze rownouprawnienie kobiet zostato w peini osiggniete? Dlaczego tak/nie?

« Wprowadz pojecie "'mapy trendow" — to narzedzie, ktore pomoze zobrazowac, jak zmienialy sie
prawa i sytuacja kobiet w roznych okresach historycznych oraz jakie s3 obecne wyzwania.

2. Glowne zadanie — Mapa trendow (20 minut)

Podziel uczniéw na grupy 3-4 osobowe. Kazda grupa otrzyma kartke papieru i pisaki.

Zadanie:

Na mapie trendow uczniowie maja zaznaczyc, jak sytuacja kobiet zmieniala si¢ w réznych okresach
historycznych (np. XIX wiek - XX wiek, obecnie 1 potencjalnie w przysziosci), uwzgledniajac réozne
aspekty (np.: prawa wyborcze kobiet, dostep do edukacji, sytuagja na rynku pracy, prawa do
dziedziczenia, walka o prawa obywatelskie, reprezentacja kobiet w polityce 1 biznesie)

Ponizej przykladowa tabela:

Obszar/ aspekt Kiedys$ Obecnie Potencjalnie w
przyszlosci
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Przykiadowa odpowiedz:

zarabiajq wiecej.

Obszar/ aspekt Kiedys Obecnie Potencjalnie w

przysztosci

Prawa wyborcze Kobiety nie mialy Kobiety uzyskaty Kobiety bedq

kobiet praw wyborczych. prawa wyborcze w stanowily 50% o0sob

wiekszosci krajow w | zasiadajgcych w
XX wieku. parlamencie.

Edukacja kobiet Kobiety mialy Kobiety majg rowny | W przysziosci wiecej
ograniczony dostep | dostep do edukacji, a | noblistow bedzie
do edukacji. Wiele na niektorych kobietami.
uniwersytetow i uniwersytetach
szkot zawodowych stanowiq wiekszos¢
byto dostepnych studentek.
tylko dla mezczyzn.

Praca Kobiety mialy Nikogo nie dziwi Dojdzie do
ograniczone lekarka lub Zrownania pensji
mozliwosci nauczycielka. kobiet i megZczyzn.
zatrudnienia. Wiele | Problemem jest Pracownicy bedqg
zawodow byto nierownos¢ pensji, oceniani przez
zarezerwowanych gdyz mezczyini w pryzmat
tylko dla mezczyzn. wielu zawodach kompetencji, a nie

plci.

3. Prezentacja map trendow (10 min)
e grupy prezentuja swoja mape trendow przed klasa.

4. Dyskusja (10 minut)

Po zaprezentowaniu mapy trendow przez kazda grupe, przeprowadz dyskusje na temat wynikow:
 Jakie zmiany spoteczne miaty najwiekszy wpltyw na rownouprawnienie kobiet?
« W jakim momencie spoteczenstwa zaczety dostrzegac istotnosc¢ rownosci ptci?
« Jakie wyzwania zwigzane z rOwnouprawnieniem kobiet pozostaja nierozwigzane?

« Co wedlug was w przysztosci moze wptynac¢ na dalszy rozwo6j rownouprawnienia kobiet?
Dyskusja powinna skupic sie na tym, w jaki sposob rézne zmiany w prawie, kulturze 1 spoleczenstwie
mialy wplyw na kobiety w réznych czesciach swiata. Uczniowie powinni takze zastanowic sie, jak
moga oni samodzielnie przyczynic sie do zmiany sytuacji kobiet w ich lokalnych spotecznosciach.

4.. Podsumowanie (5 minut)
Na zakonczenie lekcji zrob krotkie podsumowanie:
« Podkres], jak zmieniala sie sytuacja kobiet na przestrzeni lat i jakie wyzwania nadal istniej3.
« ZWroc¢ uwage na to, ze rownouprawnienie to nie tylko kwestia praw, ale takze zmiany
w mentalnosci spoteczne;.
« Zachec¢ uczniow do refleksji nad tym, jak mogga oni w przysztosci wspiera¢ rownouprawnienie
kobiet w r6znych dziedzinach zycia, np. w pracy, edukagji, polityce.

Dodatkowe opcje:

« Zamiast lub oprocz przygotowania tabeli, po dyskusji 1 podsumowaniu, zache¢ uczniow do
wykonania projektu muralu pokazujacego ewolucje zmian zapisanych w tabeli. Mural bylby
wizualna wersja tabeli - ztozony bardziej z symboli.

« Do wykonania tego projektu mozna wykorzystac dtuga rolke papieru rozwijanego lub potgczyc
kilka arkuszy wiekszego formatu papieru np. brystol.

« Etapy rozwoju projektu mozna podzieli¢ na: 1) szkic olowkiem, 2) uzgodnienia w zespole
1 poprawki, 3) malowanie farbami plakatowymi.

« Taki ukonczony projekt mozna wywiesi¢ w korytarzu szkoty.
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SCENARIUSZ LEKCJI 2: ROWNOSC TERAZ I W PRZYSZL.OSCI

Cele lekgji:
« Zrozumienie pojecia rownosci w roznych aspektach zycia spotecznego.
« Refleksja nad wlasnymi marzeniami i rolg rownosci w osigganiu sukcesu.
« Rozwijanie kreatywnosci oraz umiejetnosci pracy w grupie 1 prezentacji.

Przebieg lekcji:
1. Wprowadzenie (10 min)
« Krotka rozmowa kierowana:
« Pytania otwierajace:
o Co to jest rownosc?
o Gdzie w zyciu codziennym widac nierownosc?
o Czy rownosc oznacza zawsze to samo, co sprawiedliwosc?
« Pokazanie kilku inspirujacych przykladow kobiet/mezczyzn, ktorzy przetamali bariery (np.
pierwsza kobieta-pilot, pierwszy mezczyzna pielegniarz w szpitalu wojskowym, itp.)

9. Zadanie 1: Mapa mysli "ROWNOSC" (25 min)
Instrukcje dla uczniow:
« Na srodku kartki napiszcie lub narysujcie stowo "ROWNOSC".
« Od gtownego hasta odchodzg linie do tematow:
o ROwWnosc szans
Rownosc pici
Rownosc¢ wobec prawa
Rownosc w dostepie do opieki zdrowotnej
Rownosc¢ w dostepie do mieszkan
Rownosc¢ w dostepie do transportu
« Przy kazdym z tematow dopiszcie przyktady, wyzwania lub marzenia.

@)

@)

@)

(@)

(@)

Wskazowka:
Zachec uczniow do uzywania kolorow, rysunkow 1 symboli.
Efekt: wspolne zawieszenie map w sali lub krotkie omowienie 2—3 wybranych przyktadow.

3. Zadanie 2: Okladka z przyszlosci — moj sukces dzieki rownosci (40 min)
Instrukcje dla uczniow:
« Wyobrazcie sobie, ze jest rok 2050.
« Wasz sukces zostal opisany na okladce prestizowego magazynu (np. "The New York Times",
"Time", "Forbes", "Newsweek Polska").
o Stworzcie:
o Wasze zdjecie lub rysunek (moze byc¢ kolaz z gazet lub autorski portret).
o Krotkie cytaty z wywiadow (np. "Uwazam, ze kazdy ma prawo osiggac marzenia, niezaleznie od
pici.”).
o Nagtowek artykulu (np. ,Pierwsza kobieta na Marsie”, ,Pierwszy mezczyzna prezydent
organizacji feministek”).
o Krotkie hasta o Waszym sukcesie.
Materiaty:
 kartki A3 lub A4, kolorowe pisaki, kredki, gazety, nozyczki, klej
Efekt: wystawa prac w klasie lub krotkie indywidualne prezentacje.

4. Podsumowanie (15 min)
« Krotka refleksja:
o Co jest najwazniejsze, aby kazdy miat rowne szanse?
o Co mozemy zrobic juz teraz, aby przyspieszy¢ zmiany na lepsze?
« Dobrowolne zadanie domowe:
« Napisz krotka odpowiedz: "Jaka zmiane w dziedzinie rownosci chcial(a)bym zobaczy¢ do 2050
roku?"
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SCENARIUSZ LEKC]JI 3: PRAWA OSOB HOMOSEKSUALNYCH W POLSCE

Cele lekgcji:
« Uswiadomienie uczniom problemu homofobii w Polsce.

« Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rzeczowej dyskus;ji.
« Ksztaltowanie postawy szacunku wobec roznych opinii 1 emocji.
« Nauka patrzenia na problem z ré6znych perspektyw.

1. Wprowadzenie (10 min)
« Nauczyciel wprowadza temat: "Prawa osob homoseksualnych w Polsce" 1 krotko omawia aktualng

sytuacje prawng 1 spoteczna (fakty, np. brak rownosci matzenskiej, przypadki dyskryminacji, dane
z badan spotecznych).

« Nastepnie nauczyciel przedstawia metode szeSciu kapeluszy Edwarda de Bono, wyjasnia role
kazdego kapelusza.
Biaty kapelusz — przedstawienie faktow (np. co mow: prawo, statystyki dotyczqgce dyskryminacyi, sytuacja
w innych krajach).
Czerwony kapelusz — emocje 1 intuicje (np. co czujg osoby homoseksualne? Jakie emocje budzt ten temat

w spoteczenstwie?).
Czarny kapelusz — zagrozenia 1 trudnosct (np. obawy spoteczne, trudnosct w zmianie prawa, ryzyko

podziatow spotecznych).
Z6tty kapelusz — korzysci i szanse (np. wzrost akceptacji, zmniejszenie przemocy, poprawa wizerunku Polski).

Zielony kapelusz — nowe pomysty 1 roxwigzania (np. edukacja antydyskryminacyjna, kampanie spoteczne
zmiany legislacyjne).

Niebieski kapelusz — podsumowanie i uporzgdkowanie dyskusji (osoba z niebieskim kapeluszem dba,

by kazdy sie wypowiedzial, 1 na koniec podsumowuje giowne wnioski).

2. Przydziat rél (5 min)
« Uczniowie zostaja podzieleni na szes¢ grup (lub, jesli grupa jest matla, kazdy otrzymuje
indywidualnie role kapelusza).
« Kazda grupa/uczen otrzymuje odpowiedni kolor kapelusza i krotkg kartke z przypomnieniem
swojej roli (karta podpowiedzi do wyciecia znajduje si¢ na kolejnej stronie).

3. Dyskusja wlasciwa (25 min)
« Kazda grupa wchodzi w swoja role i odpowiada na pytanie:
,Jak powinniSmy w Polsce traktowac prawa osob homoseksualnych?”
« Sugerowana kolejnos¢ wypowiedzi wedlug schematu w punkcie 1.

Uwaga:
« Nauczyciel moderuje, dbajac o przestrzeganie rol i szacunku w dyskusji.
« Mozna pozwoli¢ uczniom notowac najwazniejsze punkty na tablicy.

4. Podsumowanie (5—10 min)
« Nauczyciel zadaje pytanie otwarte: ,Czego nauczylta nas ta forma rozmowy o trudnych tematach?”

« Krotkie refleksje uczniow: co byto dla nich najtrudniejsze, co ciekawego zauwazyli.
« Podkreslenie wartosci patrzenia na problem z wielu perspektyw 1 szacunku dla r6znych punktow

widzenia.

EDWARD DE BONO
Six Thinking Hats

iy |
| |
| |

An essential approach to business
management from the creator of Six Thinking Hats

Lateral Thinking "
Zrodto: Wikipedia
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BIALY KAPELUSZ - FAKTY I DANE

Twoje zadanie: przedstawic fakty, liczby i1 informacje dotyczace sytuacji osob
homoseksualnych w Polsce.
O czym mozecie mowic:

« Jakie prawa przystuguja osobom homoseksualnym w Polsce?
« Czy osoby tej samej ptci moga zawierac malzenstwa lub zwigzki partnerskie?
« Jak czesto osoby LGBT+ doswiadczaja przemocy lub dyskryminacji? (np. wyniki badan
spotecznych)
« Jak wyglada sytuacja osob homoseksualnych w innych krajach Europy?
Pamietaj: Skupiamy si¢ tylko na faktach, nie na opiniach.

CZERWONY KAPELUSZ - EMOCJE I INTUICJE
Twoje zadanie: wyrazic¢ emocje i intuicje, ktére wywoluje temat
praw osob homoseksualnych.

O czym mozecie mowic:
 Jak osoby homoseksualne mogg sie czu¢ w Polsce?
 Jakie emocje wywoluje temat rownosci matzenskiej w spoteczenstwie?
« Czy temat praw LGBT+ wzbudza w tobie jakies odczucia (strach, radosc¢, obawe, nadzieje)?
Pamietaj: Mozesz mowic ,,czuje, Ze...”, ,;mnam przeczucie, ze..” — emocje sg rownie wazne jak fakty.

CZARNY KAPELUSZ — KRYTYKA I ZAGROZENIA
Twoje zadanie: zastanowic si¢ nad trudnosciami, zagrozeniami i stabymi stronami
zmian dotyczacych praw oso6b homoseksualnych.

O czym mozecie mowic:
« Jakie trudnosci spoleczne lub prawne moga sie¢ pojawi¢ przy wprowadzaniu zwigzkow
partnerskich?
« Czy istnieje ryzyko zwigekszenia napiec spotecznych?
 Jakie argumenty podaja przeciwnicy zmian prawnych?
Pamietaj: Mowimy o zagrozeniach 1 ryzykach, ale w sposob spokojny i1 rzeczowy.

ZOLTY KAPELUSZ - OPTYMIZM I KORZYSCI

Twoje zadanie: przedstawic¢ korzysci 1 pozytywne strony dzialan

na rzecz rownosci osob homoseksualnych.

O czym mozecie mowic:
« Jak zmiany prawne moga wplynac¢ pozytywnie na spoteczenstwo?
« Jakie szanse pojawiajg sie¢ dzieki wiekszej akceptacji osob LGBT+?
 Jakie pozytywne przyklady z innych krajow mozecie podac?

Pamietaj: Szukaj plusow i dobrych stron, nawet jesli temat jest trudny.

ZIELONY KAPELUSZ — KREATYWNOSC I NOWE POMYSLY ‘

Twoje zadanie: zaproponowac kreatywne rozwigzania i nowe pomysty
dotyczace poprawy sytuacji osob homoseksualnych w Polsce.
O czym mozecie mowic:
« Jakie dziatania edukacyjne, kampanie spoteczne mogltyby zmienic podejscie spoteczenstwa?r
« Jakie ustawy lub zmiany prawa moglyby pomoc?
 Jakie nowe inicjatywy moga zmniejszy¢ homofobie w szkotach, mediach, polityce?
Pamietaj: Mysl niestandardowo 1 tworczo — kazdy pomyst sie liczy!

NIEBIESKI KAPELUSZ — ORGANIZACJA 1 KONTROLA
Twoje zadanie: pilnowac porzadku dyskusji 1 podsumowac rozmowe.
Twoje dzialania:

« Dbaj, by kazdy kapelusz sie wypowiedzial.

« Przypominaj o zasadach dyskusji: szacunek, brak przerywania.
« Na koniec podsumuj gtéwne wnioski — jakie argumenty i pomysty sie pojawity?
Pamietaj: Jestes jak moderator — pomagasz grupie myslec jasno 1 spokojnie.
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WOLNOSC

SCENARIUSZ LEKCJI 1: WOLNOSC I ROLA MEDIOW

CELE LEK(CJI:
« Zrozumienie pojecia wolnosci 1 jego znaczenia w zyciu spotecznym.
« Poznanie funkcji mediow w kontekscie wolnosci.
« Rozwijanie kreatywnosci 1 umiejetnosci krytycznego myslenia.
« Praktyczne wykorzystanie humoru i symboli do komentowania rzeczywistosci (tworzenie memu,).

1. Wprowadzenie — rozmowa kierowana 10 minut
« Pytania do dyskus;i:
1.Co dla Was oznacza wolnos¢?
2.Czy wolnosc to brak ograniczen? Dlaczego?
3.Czy mozna miec¢ wolnosc¢ bez odpowiedzialnosci?
« Nauczyciel zapisuje gtowne skojarzenia uczniow na tablicy lub flipcharcie.

2. Zadanie 1: Funkcje mediow w spoleczenstwie (15 min)
Instrukcje dla uczniow:
« W parach lub matych grupach wymiencie i opiszcie co najmniej piec¢ funkcji mediow w kontekscie
wolnosci 1 demokracji.
Wskazowki: (nauczyciel moze je podpowiedziec, jesli uczniowie potrzebuja pomocy)
« Funkcja informacyjna — dostarczanie faktéw o sSwiecie.
« Funkcja kontrolna (tzw. "czwarta wtadza") — kontrolowanie dziatan wiadzy.
« Funkcja opiniotworcza — ksztaltowanie opinii publiczne;.
« Funkcja rozrywkowa — zapewnianie rozrywki i odpoczynku.
« Funkcja edukacyjna — wspieranie edukacji 1 rozwoju wiedzy.
Grupy zapisuja swoje odpowiedzi na duzych kartkach lub prezentujg je ustnie.

3. Zadanie 2: Stworz mem o wolnosci (20 min)
Instrukcje dla uczniow:
« Zadanie indywidualne lub w parach.
« Stworzcie mem (krotki obrazek z podpisem) zwigzany z tematem wolnosci.
Wskazowki:
« Mem moze by¢ powazny lub zabawny, ale powinien wyraza¢ Wasze rozumienie wolnosci (np.
"Wolnosc stowa — bo kazdy ma cos do powiedzenia’, "Wolnosc¢ nie znaczy: 'robta co chceta™).
 Jesli jest mozliwos¢ techniczna (komputery/tablety), uczniowie moga korzystac z darmowych
kreatorow memow online (np. Canva, Imgftlip).
« W wersji papierowej — rysuja mem recznie na kartkach A4.

4. Prezentacja i podsumowanie (5—10 min)
« Uczniowie prezentuja swoje memy przed klasg lub robig mini-wystawe w sali.
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GRA EDUKACYJNA: WOLNOSC WYBORU

Cel gry:
« Zrozumienie, czym jest wolnosc, gdzie s3 jej granice 1 jak wyglada jej ograniczanie w realnych
sytuacjach spotecznych i osobistych.
 Cwiczenie umiejetnosci argumentacji, dyskusji i empatii.

Zasady gry:
1. Podzial na role w grupie:
W kazdej grupie uczniowie wybieraja:
« Rzecznika grupy (prezentuje wnioski),
« Adwokata wolnosci (szuka sposobow na poszerzenie wolnosci w scenariuszu),
« Obronce ograniczen (szuka powodow, dla ktorych ograniczenia sa uzasadnione),
« Sekretarza (sporzadza notatki).
2. Scenariusze sytuacyjne:
Kazda grupa losuje scenariusz (lub wybiera sposrod kilku przygotowanych).
Dodatkowe scenariusze moga obejmowac np.:
« Nastolatek chce farbowac wtosy na jaskrawe kolory, szkota wprowadza zakaz.
« Uczen chce prowadzic bloga o problemach szkolnych, ale boi sie¢ konsekwencji.
« Uczennica chce kandydowac¢ do samorzadu, choc pochodzi z mniejszosci narodowej 1 spotyka sie z
niechecig.
3. Dyskusja w grupie:
« Wyjasnienie, gdzie 1 dlaczego wolnosc jest ograniczona.
« Zmnalezienie argumentow za ograniczeniem 1 argumentow za wieksza wolnoscia.
« Propozycja kompromisu lub alternatywnego rozwigzania.
4. Wymiana scenariuszy:
Po 10-15 minutach grupy wymieniajg si¢ scenariuszami i:
« Oceniaja argumentacje poprzedniej grupy (np. czy propozycje s3 realistyczne, sprawiedliwe).
5. Mini-debata:
Kilka wybranych scenariuszy omawia si¢ na forum klasy.
Mozna poprowadzic szybka debate typu "za/przeciw’ — grupy musza zajac stanowisko 1 je obronic.
6. "Skala wolnosci":
Na zakonczenie uczniowie ustawiajg sie fizycznie w sali wzdtuz linii (np. od "wolnos¢ ponad wszystko"
do "ograniczenia sa czasem konieczne") i krotko ttumacza swoja pozycje.
To cwiczenie swietnie pokazuje, ze postrzeganie wolnosci jest bardzo rozne!

Dodatkowe urozmaicenia:
« Karty specjalne — podczas pracy grupy moga losowo dobrac karte typu:
« "Rodzice zmieniajg zdanie — co teraz?"
« "Nowe prawo nakazuje cos wbrew Twoim planom - jak reagujesz?"
« 'Znajomi wywieraja presje — co robisz?"
« Punkty dla grup - za najbardziej przemyslane argumenty lub najciekawsze rozwigzanie
kompromisowe.
« Czasowa presja — na przygotowanie odpowiedzi jest np. 7 minut — zwieksza dynamike i emocgje.

Przyklad kart do losowania:

Karta 1: "W Twolm scenariuszu pojawia si¢ nowy zakaz — czy podtrzymasz swoje stanowisko?"
Karta 2: "Pojawila si¢ mozliwos¢ mediacji — stworz propozycje kompromisu.”

Karta 3: "Twoja decyzja musi teraz uwzgledniac dobro wspolnoty. Co zmienisz?"
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SCENARIUSZ LEKCJI 3: WOLNOSC - ROZNE SPOJRZENIA, JEDNA WARTOSC

Cele lekgcji:
« Poznanie wybranych filozoficznych koncepcji wolnosci (wolnosc¢ "od" 1 wolnosc¢ "do").
« Uswiadomienie sobie, ze pojecie wolnosci ma rézne znaczenia w roznych epokach i kulturach.
« Rozwijanie umiejetnosci argumentowania, pracy zespotowej, refleksji 1 empatii.

Przygotowanie 1 materialy
1. Karteczki, flipchart/tablica, mazaki.
2.Krotkie cytaty lub streszczenia mysli filozotow:
e Jean-Jacques Rousseau
"Czlowiek rodzi sie¢ wolny, a wszedzie jest w kajdanach.” (oryginalny cytat z "Umowy spolecznej")
Sens: Wolnosc¢ naturalna cztowieka jest ograniczana przez spoteczne zasady 1 struktury.
e John Stuart Mill
"Granice mojej wolnosci wyznacza wolnosc drugiego cztowieka.” (parafraza idei z "O wolnosci")
Sens: Wolnosc jednostki konczy sie tam, gdzie zaczyna si¢ szkoda dla innych.
o Isaiah Berlin
"Wolnosc to albo brak przeszkod ze strony innych (wolnos¢ negatywna),
albo mozliwos¢ realizowania wlasnych celow (wolnos¢ pozytywna)."
(sparafrazowane z wykladu "Dwie koncepcje wolnosci’, 1958)
Sens: Berlin odroznia wolnosc jako brak ograniczen i wolnosc¢ jako samorealizacje.
« Sokrates
"Czlowiek jest naprawde wolny tylko wtedy, gdy panuje nad sobg."
(parafraza idei z "Obrony Sokratesa" i "Uczty" Platona)
Sens: Wolnos¢ polega na samopoznaniu, rozumieniu siebie 1 Kierowaniu wlasnym zyciem.
« Hannah Arendt
"Wolnosc istnieje tam, gdzie ludzie spotykaja sie 1 dzialajg razem w przestrzeni publicznej."
(oparte na "O rewolucji” 1 "Kondycji ludzkiej")
Sens: Wolnosc to aktywne uczestnictwo w sprawach wspolnych, a nie samotna niezaleznosc.

1. Rozgrzewka — "Co to jest wolnos¢?" (10 min)
« Uczniowie odpowiadaja na pytanie:
,Jak bys wyjasnil/wyjasnila osobie z innego swiata, czym jest wolnosc?”
« Nauczyciel kilka odpowiedzi zapisuje na tablicy.

2. Praca w grupach — Koncepcje wolnosci wg filozofow (20 min)

« Uczniow dzielimy na 4-5 grup. Kazda grupa otrzymuje cytat jednego filozofa (skorzystaj karty

pracy na nastepnej stronie)
Zadanie:
« Zinterpretujcie cytat w 2—3 zdaniach.

« Wymyslcie krotki mini-scenariusz (drama): scenke ilustrujagca rozumienie wolnosci wedtug

"Waszego" filozofa (2—3 minuty na wystep).
Przyklad:

« Grupa z Rousseau pokazuje cztowieka, ktory z jednej strony chce byc wolny, ale z drugiej zyje pod

witadzg zasad spotecznych.

3. Mini-drama — prezentacja scenek (15 min)
« Grupy przedstawiaja swoje scenki.

« Po kazdej scenie klasa probuje odgadnac, ktory filozof lub jaka koncepcja wolnosci zostata

przedstawiona (jesli praca nad filozofig byta utrzymana w tajemnicy).

Warianty rozszerzone:
« Debata oksfordzka: Teza: ,Wolnosc¢ jednostki powinna by¢ ograniczana dla dobra wspolnego.”

« Mapowanie wolnosci: uczniowie tworza mape pojec: rodzaje wolnosci, zagrozenia dla wolnosci,

sposoby jej ochrony.
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KARTY PRACY: "WOLNOSC W OCZACH FILOZOFOW"

Jean-Jacques Rousseau
Cytat:
"Cztowiek rodzi si¢ wolny, a wszedzie jest w kajdanach.”
Pytania pomocnicze:
« Co oznacza "kajdany" w zyciu spotecznym wedlug Rousseau?
« Czy mozna zyc¢ w spoleczenstwie i by¢ w peini wolnym?
« Czy zgadzasz sie z tym, Ze spoleczenstwo ogranicza nasza wolnosc? Dlaczego tak/nie?

John Stuart Mill

Cytat:

"Granice mojej wolnosci wyznacza wolnosc drugiego cztowieka."

Pytania pomocnicze:
« Dlaczego wediug Milla wolnos¢ musi miec granice?
« Podaj przyktad sytuacji, w ktoérej Twoja wolnos¢ moze naruszac cudze prawa.
« Czy ograniczenie wolnosci w niektorych przypadkach jest sprawiedliwe?

Isaiah Berlin
Cytat:
"Wolnosc¢ to albo brak przeszkod ze strony innych (wolnos¢ negatywna), albo mozliwosc realizowania
wlasnych celow (wolnosc pozytywna)."
Pytania pomocnicze:
 Jak rozumiesz r6znice miedzy wolnoscig negatywna i pozytywna?
« Ktora forma wolnosci wydaje Ci si¢ wazniejsza we wspotczesnym Swiecie? Dlaczego?

Sokrates
Cytat:
"Czlowiek jest naprawde wolny tylko wtedy, gdy panuje nad sobg."
Pytania pomocnicze:
« Co oznacza "panowanie nad sobg" wedtug Sokratesa?
« Czy samodyscyplina jest konieczna, aby by¢ wolnym?
« Podaj przyktad sytuacji, w ktorej samokontrola data Ci wigksze poczucie wolnosci.

Hannah Arendt
Cytat:
"Wolnosc istnieje tam, gdzie ludzie spotykajg sie i dzialajag razem w przestrzeni publicznej."
Pytania pomocnicze:
« Dlaczego Arendt laczy wolnosc z zyciem publicznym i dziatlaniem?
« Czy mozna byc¢ wolnym, nie uczestniczgc w zyciu spotecznym?
« Podaj przyktad wspolnego dziatania, ktore moze wzmacniac wolnosc.

Instrukcja dla uczniow:
W grupie przeczytajcie cytat, przedyskutujcie pytania pomocnicze, a potem przygotujcie krotka
prezentacje (lub scenke) ilustrujaca rozumienie wolnosci wedlug Waszego filozofa.
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WSPOLNOTA

QUIZ: WSPOLNOTA EUROPEJSKA

1. W sktad Grupy Wyszehradzkiej wchodza:
a) Polska, Grecja, Czechy, Wegry

b) Rumunia, Grecja, Czechy, Wegry

c) Polska, Stowacja, Czechy, Wegry

d) Polska, Stowacja, Czechy, Niemcy

2. Wskaz, ktore kraje naleza do strefy euro:
a) Polska, Niemcy, Francja, Wlochy

b) Wegry, Niemcy, Francja, Wiochy

c) Szwecja, Niemcy, Czechy, Dania

d) Stowacja, Niemcy, Francja, Wiochy

3. Panstwo, w ktorym rezim komunistyczny upadt w wyniku tzw. aksamitnej rewolugji, to:
a) Polska

b) Wegry

c) Litwa

d) Czechostowacja

4. Ile panstw cztonkowskich liczy Unia Europejska po Brexicie?
a) 28
b) 27
c) 26
d) 25

5. Siedziba Parlamentu Europejskiego znajduje si¢ w:
a) Brukseli

b) Strasburgu

c) Luksemburgu

d) Genewie

6. Ktory z ponizszych krajow NIE jest cztonkiem Unii Europejskiej?
a) Chorwacja

b) Norwegia

c) Slowenia

d) Portugalia

Klucz odpowiedzi: Ic, 2d, 3d, 4b, 5b, 6b
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« Uczen wyjasnia, czym jest Unia Europejska i jakie ma glowne cele.

« Uczen potrafi wskaza¢ najwazniejsze wydarzenia zwigzane z integracja europejska.
« Uczen analizuje mocne 1 stabe strony UE oraz jej szanse 1 zagrozenia.

« Uczen rozrdéznia prawdziwe 1 falszywe informacje dotyczace UE.

1. Wprowadzenie (10 min)
« Krotkie pytanie otwierajace: ,,Z czym kojarzy Wam sie Unia Europejska?”
« Nauczyciel zapisuje odpowiedzi uczniow na tablicy, grupujac je w kategorie (np. gospodarka,
kultura, podroze).

2. Czesc glowna (35 min)

Zadanie 1: Wskaz zdania prawdziwe

1) Wstgpienie Polski do Unii Europejskiej zostalo poprzedzone ogélnokrajowym referendum.
2) Do gtownych organow UE nalezg Parlament Europejski 1 Komisja Europejska.

3) Polska wstapita do Unii Europejskiej w 2024 roku.

4) Polscy zolnierze uczestniczg w operacjach wojskowych prowadzonych przez armie UE.

« Uczniowie pracuja indywidualnie lub w parach, rozwigzujac pierwsze zadanie.
« Nastepnie nauczyciel omawia odpowiedzi: (pierwsze 2 zdania prawdziwe, 3) Falsz (powinno byc
2004 rok), 4) (UE nie posiada wlasnej armii).

Zadanie 2: Wybierz Prawda/Falsz

Zdanie Prawda Falsz

Polska przystapita do Unu1 Europejskiej 1 maja 2004 r., wraz z

dziewigecioma innymi panstwami.

Unia Europejska zostala powolana w celu obrony przed

ewentualnym atakiem militarnym ZSRS. .

Australia 1 Nowa Zelandia sg cztonkami Unu Europejskie;.

Unia Europejska charakteryzuje si¢ cechami zarowno federac;i, jak 1

organizacjl miedzynarodowej.

Z przynaleznoscig do Uni1 Europejskie) wigze sig mozliwos¢

otrzymywania dotacj1 z jej budzetu.

« Uczniowie zaznaczaja odpowiedzi, a potem nauczyciel wyswietla/rozdaje klucz:
Polska — Prawda
Obrona przed ZSRS — Fatsz
Australia 1 Nowa Zelandia — Falsz
Cechy federacji 1 organizacjt — Prawda
Dotacje z budzetu UE — Prawda

Zadanie 3: Uporzadkuj wydarzenia w kolejnosci chronologiczne;.
1) Przystgpienie Polski do Unii Europejskie;.

2) Powstanie Unii Europejskie;.

3) Utworzenie Europejskiej Wspolnoty Gospodarcze;.

4) Upadek komunizmu w Europie.

5) Utworzenie Europejskiej Wspolnoty Wegla 1 Stali.

KLUCZ: 53421
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SCENARIUSZ LEKCJI: UNIA EUROPEJSKA - FUNKCJONOWANIE I ZNACZENIE

Zadanie 4: Analiza SWOT (10 min)

« Uczniowie dzielg sie¢ na 4 grupy — kazda grupa opracowuje jedng czes¢ SWOT:

« Analiza SWOT skiada sie z nastepujacych krokow:
l.Identyfikacja wewnetrznych sit 1 stabosci - czyli tego, co firma robi dobrze i Zle.
2.0cena zewnetrznych szans i zagrozen - czyli tego, co moze mie¢ pozytywny
lub negatywny wpltyw na firme.
3.0Okreslenie strategii dzialania - czyli decyzji dotyczacych sposobu wykorzystania sit 1 szans
oraz minimalizacji stabosci 1 zagrozen.

Analiza SWOT

Pozytywne Negatywne
L
C=
s Mocne strony Stabe strony
=<
QL =
E_

Szanse Zagrozenia

Zewnetrzne
([Cechy otoC2enia)

Przyktadowa Analiza SWOT Zrédto: Wikipedia

Przyktadowe odpowiedzi:
o Sity (np. wspolny rynek, stabilnosc)
o Stabosci (np. trudnoscit w podejmowaniu decyzji)
o Szanse (np. rozwoj nowych technologit)
o Zagrozenia (np. kryzysy migracyjne, rosngcy eurosceptycyzm)

Analiza SWOT to narzedzie wykorzystywane w planowaniu strategicznym, ktore pomaga ocenic sily (Strengths),
stabosct (Weaknesses), szanse (Opportunities) 1 zagrozenia (Threats) organizacjt lub projektu. Jest to metoda
pozwalajgca na identyfikacie kluczowych czynnikow wptywajgcych na sukces przedsigwziecia oraz okreslenie
strategii dziatania. Analiza SWOT jest czesto stosowana w bizneste, ale takze w innych kontekstach, np. przy
podeymowaniu waznych decyzji osobistych lub zawodowych.

« Kazda grupa prezentuje swojg czes¢ na tablicy lub plakacie.

3. Podsumowanie (5 min)
« Krotkie pytanie na zakonczenie: ,Co wedlug Was jest najwiekszg zaleta przynaleznosci Polski do
UE?”
« Nauczyciel podsumowuje, kladac nacisk na wartosC integracji europejskiej 1 wyzwania na
przysztosc.

* X %
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Analiza_SWOT#/media/Plik:SWOT_pl.svg

DODATEK
DYDAKTYCZNY

W dodatku dydaktycznym zawartym w “Wiedzy o Unii Europejskiej. Podrecznik dla
nauczyciela” zachecalismy do stosowania metodyki design thinking, przedstawiajgc
krok po kroku, jak mozna ja zastosowac w szkole w celu kreatywnego rozwigzywania
problemow 1 rozwijania skutecznej pracy zespotlowej. Pierwszym etapem tego procesu
jest empatia. W kontekscie pracy z tematami trudnymi, ktore moga wywotywac silne
emocje 1 kontrowersje spoteczne, polityczne czy etyczne, empatia staje sie kluczowym
elementem procesu nauczania.

Aby w pelni zrozumiec¢ 1 wczuc si¢ w perspektywe innych osob, uczniowie powinni
mie¢ mozliwos¢ bezposredniego kontaktu z rzeczywistoscia drugiego cztowieka, z jego
doswiadczeniami, przezyciami oraz problemami. Jednym ze skutecznych sposobow
rozwijania empatii 1 zrozumienia dla drugiego czlowieka jest przeprowadzenie
wywiadu. Wywiad stanowi nie tylko narzedzie zdobywania wiedzy, ale takze sposob na
glebsze zrozumienie, jak zyjq inni, jakie majag wyzwania oraz jak postrzegaja swiat. Tego
rodzaju doswiadczenie pozwala uczniom przejs¢ od abstrakcyjnych pojec 1 teorii do

realnych, czesto osobistych historii

Na kolejnych stronach znajdziesz szczegdétowa instrukcje, ktora pomoze uczniom w rzetelnym
przygotowaniu si¢ do przeprowadzenia wywiadu. Celem tego materialu jest ulatwienie uczniom
procesu przeprowadzania wywiadu w sposob systematyczny 1 profesjonalny, by uzyskali mozliwie
najbardziej wartosciowe informacje. Zamiast polegac¢ wylacznie na gotowych zrdédiach wiedzy,
uczniowie staja sie badaczami 1 odkrywcami, uczgc sig¢, jak pozyskiwac wiedze z pierwszej reki. Tego
rodzaju podejscie daje im okazje, by sami przeanalizowali zagadnienia i dostrzegli rozne perspektywy.
Przeprowadzanie wywiadu rozwija umiejetnos¢ aktywnego stuchania. Uczniowie uczg si¢ nie tylko
zadawania pytan, ale rowniez uwaznego shuchania odpowiedzi oraz odpowiedniego reagowania na nie.
Jest to fundament skutecznej komunikagji, szczegolnie w sytuacjach, w ktoérych rozmoéwca dzieli sie
swoja osobista historig lub przekonaniami. Kolejng umiejetnoscia, ktora rozwija wywiad, jest
formutowanie trafnych pytan. Uczniowie beda musieli nauczyc¢ si¢ zadawac pytania otwarte,
precyzyjne, ktore sa dostosowane do osoby, z ktérg prowadzg rozmowe. Umiejetnosc ta jest przydatna
nie tylko w kontekscie wywiadu, ale takze w nauce krytycznego myslenia 1 poszukiwania rozwigzania.
Wreszcie dzieki wywiadu uczniowie majg takze okazje do wzmacniania empatii. Kontakt z osobg, ktora
miata inne doswiadczenia zyciowe, pozwala uczniom dostrzec bogactwo réznorodnych perspektyw.
Tego typu aktywnos$c¢ uczy szacunku dla innych, rozwoju wewnetrznego 1 otwartosci na nowe punkty
widzenia. Przeprowadzajagc wywiad, uczniowie zyskuja nie tylko praktyczna wiedze, ale rowniez
poczucie odpowiedzialnosci za stowo, za sposob, w jaki przedstawiajg innych, 1 za przekazywang przez
siebie wiedze.
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INSTRUKCJA: WYWIAD

Wywiad

Zastanow sie co jest potrzebne, aby przeprowadzic wywiad? Jakie wywiady sam lubisz

ogladaé/stuchac? Skonfrontuj wtasne pomysty z ponizszymi propozycjami:

Jak znalez¢ rozmowcow do wywiadu?
* Popros znajomych/rodzine o kontakt.

* |dz tam, gdzie spodziewasz sie ich znalez¢ (np. robisz wywiad z kelnerem to idz do

najblizszej restauracji).

*  Wyszukaj online.

Czy beda chcieli ze mna rozmawiac?

e Tak, gdyz ludzie lubig pomagac lub czuc sie , autorytetami”.

Jak zacheci¢ do udzielenia wywiadu?

e Uspokdj rozmowce np.: ,,Nie musisz sie w zaden sposob przygotowywac”, to potrwa
»tylko 20 minut”.

Gdzie przeprowadzic wywiad?

e Najlepiej w miejscu dotyczacym wywiadu, czyli np. z dziennikarzem lokalnej gazety

w jego redakcji. W trakcie pobytu w tym miejscu wiele pytan nasunie sie samo.

e Dobrym miejscem jest tez kawiarnia, ktéra jest neutralnym miejscem dla obu stron.

Jak rozpoczaé wywiad?

e Spraw, aby rozmodweca poczut sie komfortowo. Wazne, aby poczut sie potrzebny.

Powiedz np. , To dla mnie wazne, ze moge z Tobg porozmawiac”.

Wazne zasady:

e W wywiadzie zachowuj sie, jak uczen, ktory stucha mistrza.
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INSTRUKCJA: WYWIAD

e To czego ludzie nie mowig jest tak samo wazne, jak to co mowia.

e Cwicz! Im wiecej przeprowadzonych wywiadéw, tym kolejne beda lepsze.

Nagrywac czy nie?
e Jesli nagrywasz dzwiek i obraz to pamietaj o zgodzie rozmowcy!

e Pamietaj tez, ze ludzie sg ostrozniejsi, gdy cos nagrywasz. Odpowiedzi bedg mniej
szczere.

e Jednoczesnie gdy nagrasz nic Ci nie umknie.

e Masz dowod, ze rozmowca tak wtasnie powiedziat.

Notowanie w wywiadzie

e Nie ma opcji, aby zanotowac wszystko. Staraj sie znalez¢ wtasng metode zapisu

najwazniejszych informac;ji.

Solo czy w parze?

e Duzym utfatwieniem jest praca w zespole dwuosobowym. Jedna osoba zadaje
pytania, utrzymuje kontakt wzrokowy i prowadzi wywiad. Druga tylko i wytacznie
notuje.

Koniec wywiadu
e Daj rozmowcy swoj czas. Nie uciekaj zaraz po zakonczeniu wywiadu.
e (Czy masz jakies pytania do mnie?
e Daj rozmowcy poczucie, ze bardzo Ci pomogt.

e Podziekuj za poswiecony czas i wiedze, ktorg dostates.
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Zanim zaczniesz opracowywac pytania zastanow sie najpierw jaki ma byc temat rozmowy? Co
tak naprawde chcesz sie dowiedzie¢? Co jest wazne? Co juz zdaje sie, ze wiesz, a chciatbys

potwierdzic?

Przygotuj pytania do wywiadu. Mozesz sie wspomaoc ponizszymi radami:

Duzym utatwieniem jest przygotowanie sobie wczesniej czegos w rodzaju gotowego

formularza z najwazniejszymi pytaniami i zostawionym miejscem na odpowiedzi.

Zanim rozpoczniesz prawdziwy wywiad pokaz swoje propozycje kolegom lub nauczycielom.

By¢ moze jest jeszcze cos co pomingtes lub o co jeszcze bytoby warto zapytac.
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